






กิจการ/กิจกรรม มาตราการเฝ้าระวัง ปอ้งกันและควบคุมการแพร่ระบาดฯ

2.1 สถานบริการ สถานประกอบการทีม่ลีักษณะคล้าย 1. แนวทางปฏบิตัสิ าหรับผู้ประกอบการ
สถานบริการ ผับ บาร์ คาราโอเกะ ใหเ้ปดิด ำเนินกำรได้โดย
เปดิท ำกำรตำมเวลำปกติที่กฎหมำยก ำหนด จนถงึเวลำ 
24.00นำฬิกำของวนัเดียวกนัและงดเวน้กำรจดักจิกรรม
ส่งเสริมกำรขำย หำกมีกำรรับพนักงำนจำกพืน้ที่ควบคุมสูงสุด
เขำ้ท ำงำน ใหแ้จง้เจำ้หน้ำที่สำธำรณสุขเพือ่ด ำเนินกำรดังนี้

1) ใหม้ีระบบกำรคัดกรองพนักงำนหรือผู้ใหบ้ริกำร และผู้มำใช้บริกำร หำกพบวำ่มีไข ้ไอ จำม มีน้ ำมูก หรือเหนื่อยหอบ หรือมีอณุหภมูิร่ำงกำยเท่ำกบัหรือมำกกวำ่ 37.5 องศำ
เซลเซียสขึน้ไป แจง้งดใหบ้ริกำร และแนะน ำไปพบแพทย ์                                                                                                                                            
2) ใหพ้นักงำนหรือผู้ใหบ้ริกำร และผู้มำใช้บริกำร ต้องสวมหน้ำกำกผ้ำหรือหน้ำกำกอนำมัยตลอดเวลำ ยกเวน้นักร้อง นักดนตรี ใหถ้อดหน้ำกำกผ้ำหรือหน้ำกำกอนำมัยใน
ช่วงเวลำแสดงดนตรีหรือร้องเพลง และจดัใหม้ีอปุกรณ์ปอ้งกนัตนเองที่จ ำเปน็ส ำหรับพนักงำนคัดกรอง พนักงำนต้อนรับ พนักงำนเสิร์ฟ เช่น แผ่นใสครอบหน้ำ (Face shield) 
ถงุมือ  เปน็ต้น

— - ใหน้ำยจำ้งน ำตัวมำรำยงำนตัวกบัเจำ้หน้ำที่  3) จดัใหม้ีที่ล้ำงมือพร้อมสบู ่หรือเจลแอลกอฮอล์ไวบ้ริกำรในบริเวณต่ำงๆ ของสถำนบนัเทิง เช่น บริเวณหน้ำประตู ทำงเขำ้ออก เปน็ต้น และจดัอกีส่วนหนึ่งเฉพำะส ำหรับ
พนักงำน อยำ่งเพยีงพอ— - หยดุงำนและกกัตัวเองเปน็เวลำ 5 วนั 4) จ ำกดัจ ำนวนผู้มำใช้บริกำรไม่ใหแ้ออดั โดยมีพืน้ที่ใหบ้ริกำรในอตัรำส่วนอยำ่งน้อย 1 คนต่อ 4 ตำรำงเมตร และหลีกเล่ียงกำรสัมผัสใกล้ชิด เช่น มิใหพ้นักงำนนั่งกบัผู้ใช้บริกำร

— - ท ำกำรตรวจทำงหอ้งปฏบิติักำรกอ่นเร่ิมท ำงำน โดยให้ 5) ลดระยะเวลำโดยกำรจองทำงออนไลน์ และลดกำรสัมผัส เช่น มีระบบกำรจำ่ยเงินแบบออนไลน์  ใช้ถำดหรืออปุกำรณ์ในกำรรับเงิน เปน็ต้น
   ผู้ประกอบกำร เปน็ผู้ออกค่ำใช้จำ่ย 6) มีกำรจดัระยะหำ่งที่เหมำะสม

       - เวน้ระยะหำ่งระหวำ่งบคุคลอยำ่งน้อย 1 เมตร เช่น จดุนั่งหรือยนื จดุรอใช้บริกำรหอ้งส้วม เปน็ต้น
       - เวน้ระยะหำ่งระหวำ่งโต๊ะในร้ำนอยำ่งน้อย 2 เมตร อำจท ำฉำกใสกัน้ โดยแต่ละโต๊ะมีผู้รับบริกำรไม่เกนิ 5 คน และเปน็กลุ่มที่จองมำด้วยกนั ไม่ควรขำ้มกลุ่ม
       - มีระยะหำ่งระหวำ่งเวทีกบัผู้มำใช้บริกำร
7) ควบคุมไม่ใหม้ีกจิกรรมอืน่ที่ใช้เสียงดัง (นอกจำกกำรแสดงบนเวที ) หรือกจิกรรมอืน่ๆ ที่อำจมีควำมเส่ียง ต่อกำรรักษำระยะหำ่งระหวำ่งบคุคลและกำรแพร่กระจำยเชื้อ
8) ใหท้ ำควำมสะอำดพืน้ที่หรือบริเวณที่มีกำรสัมผัสร่วมกนั ดังนี้
      - พืน้ที่โดยรอบ พืน้ผิวสัมผัส อปุกำรณ์ เคร่ืองใช้ ด้วยน้ ำยำท ำควำมสะอำด และอำจฆำ่เชื้อด้วยแอลกอฮอล์ 70% หรือโซเดียมไฮโปคลอไรท์ (น้ ำยำฟอกขำว) 0.1% โดย
เน้นจดุที่มีผู้สัมผัสร่วมกนั เช่น รำวกัน้ทำงเขำ้ออก โต๊ะ เกำ้อีน้ั่งพกั เคร่ืองดนตรี ไมโครโฟน เปน็ต้น

      - บริเวณและภำยในหอ้งส้วมใหส้ะอำดอยำ่งน้อยวนัละ 2 คร้ัง และอำจเพิม่ควำมถีใ่นกำรท ำควำมสะอำดมำกขึน้ ด้วยน้ ำยำท ำควำมสะอำดและอำจฆำ่เชื้อด้วยแอลกอฮอล์
 70% หรือโซเดียมไฮโปคลอไรท์ (น้ ำยำฟอกขำว) 0.1% บริเวณจดุเส่ียง ได้แก ่กลอนหรือลูกบดิประตู กอ๊กน้ ำอำ่งล้ำงมือ ที่รองนั่งโถส้วม ที่กดโถส้วมหรือโถปสัสำวะ สำยฉดี
น้ ำช ำระ และพืน้หอ้งส้วม ทั้งนี้ ต้องจดัใหม้ีสบูส่ ำหรับล้ำงมืออยำ่งเพยีงพอ
9) จดัใหม้ีถงัขยะที่มีฝำปดิไวบ้ริเวณภำยในสถำนที่อยำ่งเพยีงพอ และเกบ็รวบรวมขยะเพือ่ส่งไปก ำจดัอยำ่งถกูต้อง
10) จดัใหม้ีกำรระบำยอำกำศที่ดี กรณีสถำนที่อยูใ่นอำคำรหรือเปน็พืน้ที่ปดิควรจดัท ำระบบระบำยอำกำศ หรือปรับอำกำศใหม้ีอตัรำกำรหมุนเวยีนของอำกำศอยำ่งเพยีงพอ 
และท ำควำมสะอำดเคร่ืองปรับอำกำศอยำ่งสม่ ำเสมอ
11) ส ำหรับกำรใหบ้ริกำรอำหำรและเคร่ืองด่ืม ใหป้ฏบิติัตำมแนวทำงปฏบิติัด้ำนสำธำรณสุขตำมมำตรกำร ปอ้งกนักำรแพร่ระบำดของโรคโควดิ 19 ส ำหรับกำรจ ำหน่ำยอำหำร
หรือเคร่ืองด่ืมที่ก ำหนด

มาตรการป้องกันโรคตามทีท่างราชการก าหนดเพ่ือป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด - 19 แนบท้ายค าสั่งคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัดสงขลา
เรื่อง สั่งปิดสถานทีเ่ป็นการชั่วคราวและการก าหนดมาตรการเฝ้าระวังและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)

ลงวันที ่5 มกราคม 2564

สถานทีต่ามขอ้ 2 ของค าสั่งคณะกรรมการโรคตดิตอ่จังหวัดสงขลา เรื่อง สั่งปดิสถานทีเ่ปน็การชัว่คราวและการก าหนดมาตรการเฝ้าระวังและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคตดิเชือ้ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)                    
  ลงวันที ่5 มกราคม 2564  ตอ้งปฏบิตัติามมาตรการปอ้งกันควบคุมโรคดงัตอ่ไปน้ี
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   12) ชี้แจงใหผู้้ใช้บริกำร ทรำบขัน้ตอนวธิปีฏบิติัในกำรเขำ้ใช้บริกำรสถำนที่ และใหค้ ำแนะน ำส่ือประชำสัมพนัธ ์กำรปอ้งกนัและกำรลดควำมเส่ียงจำกกำรแพร่กระจำยเชื้อ
โรคใหก้บัพนักงำนและผู้ใช้บริกำรปฏบิติัตำมอยำ่งเคร่งครัด
   13) ใหม้ีกำรลงทะเบยีนกอ่นเขำ้และออกจำกสถำนที่ และใช้แอพพลิเคชันที่ทำงรำชกำรก ำหนดหรือใช้มำตรกำรควบคุมด้วยกำรบนัทึกขอ้มูลและรำยงำนทดแทน และจดัให้
มีทำงเขำ้-ออกที่ชัดเจน
2. แนวทางปฏบิตัสิ าหรับพนักงานหรือผู้ใหบ้ริการ
   1) สังเกตอำกำรตนเองสม่ ำเสมอ หำกมีไข ้ไอ จำม มีน้ ำมูก หรือเหนื่อยหอบ ใหห้ยดุงำน แจง้หวัหน้ำงำนและพบแพทยท์ันที
   2) สวมหน้ำกำกผ้ำหรือหน้ำกำอนำมัยและอำจสวมแผ่นใสครอบหน้ำ (Face shield) ส ำหรับผู้ใหบ้ริกำรที่อำจต้องใกล้ชิดกนัระหวำ่งผู้ใหบ้ริกำรและผู้รับบริกำร
   3) หมั่นล้ำงมือด้วยสบูแ่ละน้ ำ หรือเจลแอลกอฮอล์บอ่ยๆ และหลังกำรสัมผัส หยบิจบัส่ิงของ หรือจดุที่มีกำรสัมผัสร่วม หลีกเล่ียงกำรสัมผัสใบหน้ำ ตำ ปำก จมูก โดยไม่จ ำเปน็
   4) ขณะปฏบิติังำนต้องเวน้ระยะหำ่งระหวำ่งบคุคลอยำ่งน้อย 1 เมตร
   5) หลีกเล่ียงกำรใช้ภำชนะ อปุกรณ์ร่วมกนั ทั้งเคร่ืองใช้ส่วนตัว อปุกรณ์รับประทำนอำหำรและเคร่ืองด่ืม

   6) พนักงำนท ำควำมสะอำด พนักงำนเกบ็รวบรวมมูลฝอยต้องปอ้งกนัตนเอง โดยสวมหน้ำกำกผ้ำหรือหน้ำกำกอนำมัย สวมถงุมือยำง ผ้ำยำงกนัเปือ้น ใช้อปุกรณ์ที่มีด้ำมยำว
เกบ็ขยะ ใส่ภำชนะเกบ็รวบรวมและน ำไปก ำจดัอยำ่งเหมำะสมกบัของเสียแต่ละประเภท หลีกเล่ียงกำรใช้มือสัมผัสใบหน้ำ ตำ ปำก จมูก โดยไม่จ ำเปน็ หลังจำกเสร็จส้ินกำร
ปฏบิติังำนในแต่ละคร้ัง ล้ำงมือใหส้ะอำดด้วยสบูแ่ละน้ ำ และเมื่อปฏบิติังำนเสร็จในแต่ละวนัหำกเปน็ไปได้ควรอำบน้ ำและเปล่ียนเส้ือผ้ำทันที
3. แนวทางปฏบิตัสิ าหรับผู้มาใชบ้ริการ
   1) สังเกตอำกำรตนเองสม่ ำเสมอ หำกมีอำกำรไข ้ไอ จำม มีน้ ำมูก หรือเหนื่อยหอบ ใหง้ดเขำ้ใช้บริกำรและพบแพทยท์ันที
   2) สวมหน้ำกำกผ้ำหรือหน้ำกำอนำมัยตลอดเวลำที่เขำ้ใช้บริกำร
   3) เวน้ระยะหำ่งระหวำ่งบคุคลอยำ่งน้อย 1 เมตร และหลีกเล่ียงกำรพดูคุยโดยไม่จ ำเปน็
   4) ล้ำงมือด้วยสบูแ่ละน้ ำหรือเจลแอลกอฮอล์กอ่นเขำ้และออกจำกสถำนที่หรือหลังจำกหยบิจบัส่ิงของหรือจดุที่มีกำรสัมผัสร่วม หลีกเล่ียงกำรสัมผัสใบหน้ำ ตำ ปำก จมูก โดย
ไม่จ ำเปน็ เมื่อกลับถงึควรเปล่ียนเส้ือผ้ำและอำบน้ ำทันที
   5) ไม่ใช้ภำชนะ อปุกรณ์ และส่ิงของร่วมกบัผู้อืน่ เช่น แกว้น้ ำ ช้อน เปน็ต้น และไม่ใช้มือหยบิจบัอำหำรและน้ ำแขง็โดยตรง เพือ่ลดโอกำสกำรแพร่กระจำยเชื้อ
   6) ใหป้ฏบิติัตำมกฎระเบยีบของสถำนบริกำรหรือสถำนประกอบกำรอยำ่งเคร่งครัด

2.2 ร้ำนเกมและร้ำนอนิเตอร์เน็ต 1.แนวทางปฏบิตัสิ าหรับผู้ประกอบการ
   1.1 ใหม้ีระบบกำรคัดกรองพนักงำนและผู้ใช้บริกำร หำกพบวำ่มีไข ้ไอ จำม มีน้ ำมูก หรือเหนื่อยหอบหรืออณุหภมูิร่ำงกำยเท่ำกบัหรือมำกกวำ่ 37.5 องศำเซลเซียส ขึน้ไป 
แจง้งดใหบ้ริกำรและแนะน ำไปพบแพทย์
  1.2 ใหพ้นักงำนและผู้ใช้บริกำร ต้องสวมหน้ำกำกอนำมัยตลอดเวลำ และจดัใหม้ีอปุกรณ์ปอ้งกนัตนเองที่จ ำเปน็ส ำหรับพนักงำน เช่น แผ่นใสครอบหน้ำ (Face shield) เปน็ต้น

   1.3 จดัใหม้ีที่ล้ำงมือพร้อมสบู ่หรือเจลแอลกอฮอล์ไวบ้ริกำรในบริเวณต่ำงๆ เช่น ทำงเขำ้ออก จดุนั่งพกัรอพืน้ที่ใหบ้ริกำร เปน็ต้น และจดัอกีส่วนหนึ่งเฉพำะส ำหรับพนักงำน
อยำ่งเพยีงพอ
   1.4 จ ำกดัจ ำนวนผู้ใช้บริกำรไม่ใหแ้ออดั โดยคิดจ ำนวนใช้บริกำรตำมขนำดพืน้ที่ เกณฑ์ไม่น้อยกวำ่ 4 ตำรำงเมตร ต่อผู้ใช้บริกำร 1 คน และจ ำกดัระยะเวลำกำรใช้บริกำรไม่
เกนิ 2 ชั่วโมงต่อรอบ โดยใหม้ีกำรลงทะเบยีนเพือ่จองคิวและลดกำรสัมผัส เช่น จำ่ยเงินแบบออนไลน์ รวมทั้งงดกจิกรรมกำรแจกรำงวลั หรือกำรรวมตัวกนัอยำ่งใกล้ชิด

   1.5 จดัพืน้ที่แยกเปน็สัดส่วน และจดัระยะหำ่งระหวำ่งบคุคลอยำ่งน้อย 1 เมตร เช่น ระยะหำ่งระหวำ่งโต๊ะคอมพวิเตอร์ ตู้เกม เคร่ืองเล่นหยอดเหรียญ จดุนั่งพกัรอหรือยนื
ต่อคิว โดยมีเคร่ืองหมำยหรือสัญลักษณ์ที่ชัดเจน
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   1.6 ควรท ำกำรคลุม คียบ์อร์ด เม้ำส์ หรืออปุกรณ์อืน่ใดที่อำจมีกำรสัมผัสร่วมกนั ในช่วงที่ไม่มีผู้ใช้บริกำรคอมพวิเตอร์เคร่ืองนั้นๆ
   1.7 งดกำรใหบ้ริกำรชุดหฟูงัพร้อมไมโครโฟน (Headset) เพือ่ปอ้งกนักำรแพร่กระจำยของเชื้อผ่ำนละอองฝอย
   1.8 ใหท้ ำควำมสะอำดพืน้ที่ บริเวณพืน้ผิว และอปุกรณ์ที่มีกำรสัมผัสร่วมกนั ดังนี้
   - พืน้ที่โดยรอบ พืน้ผิวสัมผัส เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ ด้วยน้ ำยำท ำควำมสะอำด และอำจฆำ่เชื้อด้วยแอลกอฮอล์ 70% หรือโซเดียมไฮโปคลอไรท์ (น้ ำยำฟอกขำว) 0.1% โดยเน้น
จดุที่มีผู้สัมผัสร่วมกนั เช่น เคำท์เตอร์ช ำระค่ำบริกำร จดุแลกเหรียญ โต๊ะ เกำ้อี ้เปน็ต้น

   - อปุกรณ์ในกำรใหบ้ริกำร เช่น คอมพวิเตอร์ คียบ์อร์ด เมำส์ ตู้เกมส์ และเคร่ืองเล่นหยอดเหรียญท ำควำมสะอำดอยำ่งถกูสุขลักษณะ ท ำควำมสะอำดหลังมีผู้มำใช้บริกำร
เสร็จทุกคร้ัง ด้วยน้ ำยำท ำควำมสะอำดและฆำ่เชื้อโรคด้วยแอลกอฮอล์ 70% หรือโซเดียมไฮโปคลอไรท์ (น้ ำยำฟอกขำว) 0.1% บริเวณและภำยในหอ้งส้วม อยำ่งน้อยวนัละ 2 
คร้ัง และอำจเพิม่ควำมถีใ่นกำรท ำควำมสะอำดมำกขึน้ด้วยน้ ำยำท ำควำมสะอำดและอำจฆำ่เชื้อโรคด้วยแอลกอฮอล์ 70% หรือโซเดียมไฮโปคลอไรท์ (น้ ำยำฟอกขำว) 0.1% 
บริเวณจดุเส่ียง ได้แก ่กลอนหรือลูกบดิประตู กอ๊กน้ ำอำ่งล้ำงมือ ที่รองนั่งโถส้วม ที่กดโถส้วมหรือโถปสัสำวะ สำยฉดีน้ ำช ำระ และพืน้หอ้งส้วม ทั้งนี้ ต้องจดัใหม้ีสบูส่ ำหรับล้ำง
มืออยำ่งเพยีงพอ
   1.9 จดัใหม้ีถงัขยะที่มีฝำปดิไวบ้ริเวณภำยในสถำนที่อยำ่งเพยีงพอ และเกบ็รวบรวบขยะเพือ่ส่งไปก ำจดัอยำ่งถกูต้อง
   1.10 จดัใหม้ีระบบระบำยอำกำศที่ดี มีอตัรำกำรหมุนเวยีนของอำกำศอยำ่งเพยีงพอทั้งในอำคำรและหอ้งส้วม และท ำควำมสะอำดเคร่ืองปรับอำกำศอยำ่งน้อยทุก 6 เดือน
   1.11 ชี้แจงใหผู้้ใช้บริกำร ทรำบขัน้ตอนวธิปีฏบิติัในกำรเขำ้ใช้บริกำรสถำนที่ และใหค้ ำแนะน ำส่ือประชำสัมพนัธก์ำรปอ้งกนัและกำรลดควำมเส่ียงจำกกำรแพร่กระจำยเชื้อ
โรคใหก้บัพนักงำนและผู้ใช้บริกำรปฏบิติัตำมอยำ่งเคร่งครัด
   1.12 มีมำตรกำรติดตำมขอ้มูลของผู้มำใช้บริกำร ใหม้ีกำรลงทะเบยีนกอ่นเขำ้และออกจำกสถำนที่ และใช้แอพพลิเคชันที่ทำงรำชกำรก ำหนด หรือใช้มำตรกำรควบคุมด้วย
กำรบนัทึกขอ้มูลและรำยงำนทดแทน และจดัใหม้ีทำงเขำ้ - ออกที่ชัดเจน
2. แนวทางปฏบิตัสิ าหรับพนักงานหรือผู้ใหบ้ริการ
   2.1 สังเกตอำกำรตนเองสม่ ำเสมอ หำกมีไข ้ไอ จำม มีน้ ำมูก หรือเหนื่อยหอบ ใหห้ยดุปฏบิติังำนแจง้หวัหน้ำงำนและพบแพทยท์ันที
   2.2 สวมหน้ำกำกอนำมัยหรือหน้ำกำกผ้ำ และสวมแผ่นใสครอบหน้ำ (Face Shield) ส ำหรับผู้ใหบ้ริกำรที่อำจต้องใกล้ชิดกนัระหวำ่งผู้ใหบ้ริกำรและผู้ใช้บริกำร
ระหวำ่งผู้ใหบ้ริกำรและผู้ใช้บริกำร
   2.3 หมั่นล้ำงมือด้วยสบูแ่ละน้ ำ หรือเจลแอลกอฮอล์ บอ่ย ๆ หยบิจบัส่ิงของ หรือจดุที่มีกำรสัมผัสร่วมกนัหลีกเล่ียงกำรสัมผัสใบหน้ำ ตำ ปำก จมูก โดยไม่จ ำเปน็
   2.4 ขณะปฏบิติังำนต้องเวน้ระยะหำ่งระหวำ่งบคุคลอยำ่งน้อย 1 เมตร
   2.5 งดหรือเล่ียงกำรพดูคุยเกนิควำมจ ำเปน็ขณะใหบ้ริกำร และหำ้มรับประทำนอำหำรในพืน้ที่ใหบ้ริกำร

   2.6 พนักงำนท ำควำมสะอำด พนักงำนเกบ็รวบรวมมูลฝอยต้องปอ้งกนัตนเอง โดยสวมหน้ำกำกผ้ำหรือหน้ำกำกอนำมัยสวมถงุมือยำง ผ้ำยำงกนัเปือ้น ใช้อปุกรณ์ที่มีด้ำมยำว
เกบ็ขยะ ใส่ภำชนะเกบ็รวบรวมและน ำไปก ำจดัอยำ่งเหมำะสมกบัของเสียแต่ละประเภท หลีกเล่ียงกำรใช้มือสัมผัสใบหน้ำ ตำ ห ูจมูก โดยไม่จ ำเปน็ หลังจำกเสร็จส้ินกำร
ปฏบิติังำนในแต่ละคร้ัง ล้ำงมือใหส้ะอำดด้วยสบูแ่ละน้ ำ และเมื่อปฏบิติังำนเสร็จในแต่ละวนัหำกเปน็ไปได้ควรอำบน้ ำและเปล่ียนเส้ือผ้ำทันที
3. แนวทางปฏบิตัสิ าหรับผู้ใชบ้ริการ
   3.1 สังเกตอำกำรตนเองสม่ ำเสมอ หำกมีอำกำรไข ้ไอ จำม มีน้ ำมูก หรือเหนื่อยหอบ ใหง้ดเขำ้ใช้บริกำรและพบแพทยท์ันที
   3.2 สวมหน้ำกำกผ้ำหรือหน้ำกำกอนำมัยตลอดเวลำที่เขำ้ใช้บริกำร
   3.3 เวน้ระยะนั่ง ยนืระหวำ่งบคุคลอยำ่งน้อย 1 เมตร
   3.4 ล้ำงมือด้วยสบูแ่ละน้ ำหรือเจลแอลกอฮอล์ กอ่นเขำ้และออกจำกสถำนที่หรือหลังจำกหยบิจบัส่ิงของหรือจดุที่มีกำรสัมผัสร่วมกนั หลีกเล่ียงกำรสัมผัสใบหน้ำ ตำ ปำก 
จมูก โดยไม่จ ำเปน็ เมื่อกลับถงึบำ้นควรเปล่ียนเส้ือผ้ำและอำบน้ ำทันที
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   3.5 ใหป้ฏบิติัตำมกฎระเบยีบของสถำนประกอบกำรอยำ่งเคร่งครัด

2.3 สวนน้ ำ สนำมเด็กเล่น สวนสนุก 1. แนวทางปฏบิตัสิ าหรับผู้ประกอบการ

1) จดัใหม้ีจดุคัดกรองพนักงำนหรือผู้ใหบ้ริกำรและผู้มำรับบริกำร ด้วยกำรสังเกตและสอบถำมอำกำรในเบือ้งต้นหรือใช้เคร่ืองวดัอณุหภมูิร่ำงกำย หำกพบวำ่ มีไข ้หรือมีอณุหภมูิ
ร่ำงกำยมำกกวำ่หรือเท่ำกบั 37.5 องศำเซลเซียส หรือมีอำกำรปว่ยทำงระบบหำยใจอยำ่งใดอยำ่งหนึ่ง เช่น ไอ จำม มีน้ ำมูก หรือเหนื่อยหอบ หรือกลับจำกพืน้ที่เส่ียงและอยู่
ในช่วงกกักนั ต้องแจง้งดใหบ้ริกำร และแนะน ำใหไ้ปพบแพทยท์ันที
2) ใหพ้นักงำน และผู้มำใช้บริกำร ต้องสวมหน้ำกำกผ้ำหรือหน้ำกำกอนำมัยตลอดเวลำ และจดัใหม้ีอปุกรณ์ปอ้งกนัตนเองที่จ ำเปน็ส ำหรับพนักงำนที่ต้องใกล้ชิดผู้ใช้บริกำร เช่น
 พนักงำนจ ำหน่ำยต๋ัว พนักงำนประจ ำเคร่ืองเล่น เช่น แผ่นใสครอบหน้ำ (Face shield) เปน็ต้น
3) จดัใหม้ีที่ล้ำงมือพร้อมสบูแ่ละน้ ำสะอำด หรือเจลแอลกอฮอล์ส ำหรับท ำควำมสะอำดมือไวบ้ริกำรผู้มำรับบริกำรในบริเวณต่ำงๆ อยำ่งเพยีงพอ เช่น ประตูทำงเขำ้ จดุจ ำหน่ำย
ต๋ัว จดุจ ำหน่ำยอำหำร หอ้งส้วม เปน็ต้น และจดัอกีส่วนหนึ่งเฉพำะส ำหรับพนักงำนอยำ่งเพยีงพอ
4) จ ำกดัจ ำนวนผู้มำรับบริกำร เช่น ใหจ้องต๋ัวล่วงหน้ำ จดัท ำบตัรคิว ก ำหนดรอบกำรเขำ้ใช้บริกำร เปน็ต้น และก ำหนดระยะหำ่งระหวำ่งบคุคลอยำ่งน้อย 1 เมตร เช่น จดุ
จ ำหน่ำยต๋ัว จดุรอเคร่ืองเล่น เปน็ต้น
5) ท ำควำมสะอำดสถำนที่ภำยในบริเวณสถำนประกอบกจิกำร หอ้งส้วม หอ้งอำบน้ ำ และหอ้งเปล่ียนเส้ือผ้ำ เปน็ประจ ำทุกวนัหลังใหบ้ริกำร รวมทั้งเพิม่ควำมถีใ่นกำรท ำควำม
สะอำดเคร่ืองเล่น และอปุกรณ์ต่ำงๆ ภำยหลังมีผู้มำใช้บริกำรแต่ละรอบ โดยเน้นจดุที่มีผู้สัมผัสร่วมกนั เช่น จดุจ ำหน่ำยต๋ัว ตู้จ ำหน่ำยเคร่ืองด่ืม รำวทำงเดิน เปน็ต้น ท ำควำม
สะอำดด้วยน้ ำยำท ำควำมสะอำด และอำจฆำ่เชื้อโรคด้วยสำรฆำ่เชื้อโรค เช่น แอลกอฮอล์ 70% หรือโซเดียมไฮโปรคลอไรท์ 0.1% หรือน้ ำยำฆำ่เชื้อที่มีส่วนผสมของคลอรีน

6) จดัใหม้ีถงัขยะสภำพดี มีฝำปดิ ส ำหรับแยกทิ้งขยะที่เหมำะสมและเพยีงพอ และเกบ็รวบรวมขยะเพือ่ส่งไปก ำจดัอยำ่งถกูต้อง

7) จดัใหม้ีกำรระบำยอำกำศที่ดี กรณีสถำนที่อยูใ่นอำคำรหรือเปน็พืน้ที่ปดิ ควรจดัท ำระบบระบำยอำกำศหรือปรับอำกำศใหม้ีอตัรำกำรหมุนเวยีนของอำกำศอยำ่งเพยีงพอ 
และท ำควำมสะอำดเคร่ืองปรับอำกำศสม่ ำเสมออยำ่งน้อยทุก 6 เดือน
8) กรณีที่มีกำรใหบ้ริกำรสวนน้ ำ ใหด้ ำเนินกำร
    - มีกำรตรวจสอบระดับคลอรีนของน้ ำระหวำ่งวนั โดยใหม้ีคลอรีนตกค้ำงในระดับ 1 - 3 ส่วนในล้ำนส่วน (ppm)
    - ก ำกบัดูแลไม่ใหม้ีกำรใช้บริกำรสวนน้ ำในบริเวณเดียวกนัหนำแน่น ควบคุมจ ำนวนผู้ใช้บริกำรไม่น้อยกวำ่ 8 ตำรำงเมตรต่อคน จ ำกดัระยะเวลำใช้บริกำรไม่เกนิ 2 ชั่วโมง 
และเวน้ระยะหำ่งในกำรใช้บริกำรสวนน้ ำหรือสระวำ่ยน้ ำอยำ่งน้อย 2 เมตร

    - เพิม่ควำมถีใ่นกำรท ำควำมสะอำดบริเวณที่เปน็จดุเส่ียงที่มีผู้สัมผัสร่วมกนั เช่น รำวบนัไดทำงขึน้ลงสระน้ ำอยำ่งน้อยทุก 2 ชั่วโมง ด้วยน้ ำยำท ำควำมสะอำดและสำรฆำ่เชื้อ
โรค เช่น แอลกอฮอล์ 70% หรือโซเดียมไฮโปคลอไรท์ 0.1% หรือน้ ำยำฆำ่เชื้อที่มีส่วนผสมของคลอรีน
    -  ส ำหรับบริกำรใหเ้ช่ำอปุกรณ์ เช่น ล็อคเกอร์ หว่งยำง ต้องท ำควำมสะอำดทุกคร้ัง หลังใหบ้ริกำรลูกค้ำแต่ละคน
    - ลดกำรสัมผัสระหวำ่งพนักงำนกบัผู้รับบริกำร เช่น มีระบบช ำระเงินออนไลน์
9) กรณีจดับริกำรรถรับส่ง ใหจ้ดัที่นั่งเวน้ระยะหำ่ง 1 ที่นั่ง ท ำควำมสะอำดรถรับส่งทุกรอบหลังใหบ้ริกำร
10) ส ำหรับกำรใหบ้ริกำรอำหำรและเคร่ืองด่ืม ใหป้ฏบิติัตำมแนวทำงด้ำนสำธำรณสุขตำมมำตรกำรปอ้งกนักำรแพร่ระบำดของโรคโควดิ - 19 ส ำหรับกำรจ ำหน่ำยอำหำรหรือ
เคร่ืองด่ืมในศูนยอ์ำหำร โรงอำหำร ร้ำนอำหำรหรือเคร่ืองด่ืมทั่วไปที่ก ำหนด
11) ชี้แจงใหผู้้ใช้บริกำร ทรำบขัน้ตอนวธิปิฏบิติัในกำรเขำ้ใช้บริกำรสถำนที่ และใหค้ ำแนะน ำ ส่ือประชำสัมพนัธก์ำรปอ้งกนัและลดควำมเส่ียงจำกกำรแพร่กระจำยเชื้อโรค
ใหก้บัพนักงำนและผู้ใช้บริกำรปฏบิติัตำมอยำ่งเคร่งครัด
12) มีมำตรกำรติดตำมขอ้มูลของผู้ใช้บริกำร เช่น กำรใช้แอพพลิเคชั่นทำงโทรศัพท์เคล่ือนที่ตำมที่ทำงรำชกำรก ำหนด หรือใช้มำตรำกำรควบคุมกำรเขำ้ออกสถำนที่ด้วยกำร
บนัทึกขอ้มูลรำยงำนทดแทน
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กิจการ/กิจกรรม มาตราการเฝ้าระวัง ปอ้งกันและควบคุมการแพร่ระบาดฯ
2. แนวทางปฏบิตัสิ าหรับพนักงานหรือผู้ใหบ้ริการ
1) สังเกตอำกำรตนเองสม่ ำเสมอ หำกมีไข ้ไอ จำม มีน้ ำมูกหรือเหนื่อยหอบ ใหห้ยดุปฏบิติังำนและใหพ้บแพทยท์ันที
2) ต้องสวมหน้ำกำกผ้ำหรือหน้ำกำกอนำมัยทุกคร้ังที่ใหบ้ริกำร และอำจสวมแผ่นใสครอบหน้ำ (Face shield) ขณะใหบ้ริกำร

3) ล้ำงมือด้วยสบูแ่ละน้ ำสะอำด หรือด้วยเจลแอลกอฮอล์ กอ่นและหลังใหบ้ริกำร หลังเขำ้หอ้งน้ ำ หลีกเล่ียงกำรสัมผัสใบหน้ำ ตำ ปำก จมูก โดยไม่จ ำเปน็ ดูแลสุขภำพให้
แขง็แรง และดูแลรักษำสุขอนำมัยส่วนบคุคลอยำ่งเคร่งครัด

4) พนักงำนที่ปฏบิติังำนในจดุเส่ียง เช่น พนักงำนท ำควำมสะอำด พนักงำนเกบ็รวบรวมขยะ ต้องปอ้งกนัตนเองโดยสวมถงุมือ รองเท้ำ หน้ำกำกผ้ำหรือหน้ำกำกอนำมัย
ตลอดเวลำที่ปฏบิติังำน เพือ่ปอ้งกนักำรปนเปือ้นเชื้อโรค และเมื่อปฏบิติังำนเสร็จต้องล้ำงมือด้วยสบูแ่ละน้ ำสะอำด หรือเจลแอลกอฮอล์ทุกคร้ัง หำกเปน็ไปได้ควรอำบน้ ำและ
เปล่ียนเส้ือผ้ำทันทีหลังปฏบิติังำนเสร็จ
3. แนวทางปฏบิตัสิ าหรับผู้รับบริการ
1) ควรใช้บริกำรเท่ำที่จ ำเปน็ และสวมหน้ำกำกผ้ำหรือหน้ำกำกอนำมัยทุกคร้ัง เมื่อไปใช้บริกำร
2) หำกพบวำ่ตนเองมีไข ้ไอ จำม มีน้ ำมูก หรือเหนื่อยหอบ ต้องไม่ไปใช้บริกำร และไปพบแพทยท์ันที
3) กรณีใช้บริกำรสวนน้ ำใหบ้ว้นน้ ำลำยและสำรคัดหล่ังอยำ่งถกูวธิี
4) หลังจำกใช้บริกำรเสร็จ ควรล้ำงมือด้วยสบูแ่ละน้ ำสะอำด หรือด้วยเจลแอลกอฮอล์ กอ่นหยบิจบัของใช้ส่วนตัว และอำบน้ ำเปล่ียนเส้ือผ้ำทุกคร้ังเมื่อกลับถงึบำ้น
5) ใหป้ฏบิติัตำมกฎระเบยีบของสวนสนุก สนำมเด็กเล่น สวนน้ ำ อยำ่งเคร่งครัด

2.4 สถำนที่เล่นโบวล่ิ์ง สเกต็ หรือโรลเลอร์เบลด โต๊ะสนุกเกอร์
 บลิเลียด หรือกำรละเล่นอืน่ๆ ในท ำนองเดียวกนั

1. แนวทางปฏบิตัสิ าหรับผู้ประกอบการ                                                                                                                                                        
 1) บริกำรตรวจวดัอณุหภมูิร่ำงกำย หรือกำรคัดกรองอำกำรปว่ยในระบบทำงเดินหำยใจ                                                                                                       
2) ใหส้วมหน้ำกำกอนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำทุกคร้ังที่ใช้บริกำร

 3) อ ำนวยควำมสะดวกในกำรเวน้ระยะหำ่งระหวำ่งบคุคลอยำ่งน้อย 1 เมตร และจ ำกดัจ ำนวนผู้เขำ้ร่วมกจิกรรมไม่ใหแ้ออดั

 4) จดัใหม้ีที่ล้ำงมือด้วยสบู ่แอลกอฮอล์เจล หรือน้ ำยำฆำ่เชื้อโรค
 5) จดัใหม้ีกำรเช็ดท ำควำมสะอำดพืน้ผิวสัมผัสของสถำนที่ที่เกีย่วขอ้งกอ่นกำรท ำกจิกรรมรวมทั้งระหวำ่งและภำยหลังกำรท ำกจิกรรมด้วย
 6) ใหม้ีกำรลงทะเบยีนกอ่นเขำ้และออกจำกสถำนที่ และเพิม่มำตรกำรใช้แอพพลิเคชั่นที่ทำงรำชกำรก ำหนด
2. แนวทางปฏบิตัสิ าหรับพนักงานหรือผู้ใหบ้ริการ
1) สังเกตอำกำรตนเองสม่ ำเสมอ หำกมีไข ้ไอ จำม มีน้ ำมูกหรือเหนื่อยหอบ ใหห้ยดุปฏบิติังำนและใหพ้บแพทยท์ันที
2) ต้องสวมหน้ำกำกผ้ำหรือหน้ำกำกอนำมัยทุกคร้ังที่ใหบ้ริกำร และอำจสวมแผ่นใสครอบหน้ำ (Face shield) ขณะใหบ้ริกำร

3) ล้ำงมือด้วยสบูแ่ละน้ ำสะอำด หรือด้วยเจลแอลกอฮอล์ กอ่นและหลังใหบ้ริกำร หลังเขำ้หอ้งน้ ำ หลีกเล่ียงกำรสัมผัสใบหน้ำ ตำ ปำก จมูก โดยไม่จ ำเปน็ ดูแลสุขภำพให้
แขง็แรง และดูแลรักษำสุขอนำมัยส่วนบคุคลอยำ่งเคร่งครัด

4) พนักงำนที่ปฏบิติังำนในจดุเส่ียง เช่น พนักงำนท ำควำมสะอำด พนักงำนเกบ็รวบรวมขยะ ต้องปอ้งกนัตนเองโดยสวมถงุมือ รองเท้ำ หน้ำกำกผ้ำหรือหน้ำกำกอนำมัย
ตลอดเวลำที่ปฏบิติังำน เพือ่ปอ้งกนักำรปนเปือ้นเชื้อโรค และเมื่อปฏบิติังำนเสร็จต้องล้ำงมือด้วยสบูแ่ละน้ ำสะอำด หรือเจลแอลกอฮอล์ทุกคร้ัง หำกเปน็ไปได้ควรอำบน้ ำและ
เปล่ียนเส้ือผ้ำทันทีหลังปฏบิติังำนเสร็จ
3. แนวทางปฏบิตัสิ าหรับผู้รับบริการ
1) ควรใช้บริกำรเท่ำที่จ ำเปน็ และสวมหน้ำกำกผ้ำหรือหน้ำกำกอนำมัยทุกคร้ัง เมื่อไปใช้บริกำร
2) หำกพบวำ่ตนเองมีไข ้ไอ จำม มีน้ ำมูก หรือเหนื่อยหอบ ต้องไม่ไปใช้บริกำร และไปพบแพทยท์ันที
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กิจการ/กิจกรรม มาตราการเฝ้าระวัง ปอ้งกันและควบคุมการแพร่ระบาดฯ
3) หลังจำกใช้บริกำรเสร็จ ควรล้ำงมือด้วยสบูแ่ละน้ ำสะอำด หรือด้วยเจลแอลกอฮอล์ กอ่นหยบิจบัของใช้ส่วนตัว และอำบน้ ำเปล่ียนเส้ือผ้ำทุกคร้ังเมื่อกลับถงึบำ้น
4) ใหป้ฏบิติัตำมกฎระเบยีบของสวนสนุก สนำมเด็กเล่น สวนน้ ำ อยำ่งเคร่งครัด

2.5 กำรจ ำหน่ำยอำหำรเคร่ืองด่ืมในร้ำนอำหำรหรือเคร่ืองด่ืม 
รถเขน็ หำบแร่ แผงลอย ภตัตำคำร สวนอำหำร ศูนยอ์ำหำร    
โรงอำหำร ร้ำนอำหำรหรือเคร่ืองด่ืมทั่วไป

1) ท ำควำมสะอำดพืน้ พืน้ผิวสัมผัสบอ่ยๆ ทั้งกอ่นและหลังกำรใหบ้ริกำร และใหก้ ำจดัขยะมูลฝอยทุกวนั                                                                                      
 2) ใหผู้้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร ผู้ใช้บริกำร สวมหน้ำกำกอนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำ                                                                                                         
  3) ใหม้ีจดุบริกำรล้ำงมือด้วยสบู ่หรือแอลกอฮอล์เจล หรือน้ ำยำฆำ่เชื้อโรค                                                                                                                       
4) ใหเ้วน้ระยะหำ่งระหวำ่งโต๊ะและระหวำ่งที่นั่ง รวมถงึระยะหำ่งระหวำ่งกำรเดิน อยำ่งน้อย 1 เมตร                                                                                        
5) ใหค้วบคุมจ ำนวนผู้ใช้บริกำรมิใหแ้ออดั

6) มีมำตรกำรคัดกรองไข ้และอำกำรไอ หอบเหนื่อย จำมหรือเปน็หวดั ส ำหรับผู้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร และผู้ใช้บริกำร กอ่นเขำ้อำคำร ทั้งนี้ ใหร้ำยงำนหน่วยงำน
รับผิดชอบกรณีพบผู้ที่เขำ้เกณฑ์สอบสวนโรคตำมแนวทำงที่ก ำหนด
7) ลดเวลำในกำรท ำกจิกรรมใหส้ั้นลงเท่ำที่จ ำเปน็ โดยถอืหลักหลีกเล่ียงกำรติดต่อสัมผัสระหวำ่งกนั และลดกำรใช้เสียงดัง    ภำยในร้ำนอำหำร
8) กรณีจ ำหน่ำยอำหำรแบบบฟุเฟต์ใหป้รับรูปแบบกำรบริกำรโดยงดกำรตักอำหำรส่วนกลำงด้วยตนเอง รวมถงึกำรตักอำหำรในภำชนะหรือใช้อปุกรณ์ร่วมกนั
9) จดัใหม้ีระบบคิวและพืน้ที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยนืหำ่งกนัอยำ่งน้อย 1 เมตร
10) จดัใหม้ีกำรระบำยอำกำศภำยในอำคำรที่ดีรวมถงึหอ้งสุขำ
11) เพิม่มำตรกำรใช้แอพพลิเคชั่นทำงโทรศัพท์เคล่ือนที่ตำมที่ทำงรำชกำรก ำหนด หรือใช้มำตรกำรควบคุมด้วยกำรบนัทึกขอ้มูลและรำยงำนทดแทน

2.6 หำ้งสรรพสินค้ำ ศูนยก์ำรค้ำ คอมมูนิต้ีมอลล์ สำมำรถเปดิ
ด ำเนินกำรตำมก ำหนดเวลำท ำกำรปกติของสถำนที่นั้นๆ แต่ไม่
เกนิเวลำ 22.00 นำฬิกำ

1) ท ำควำมสะอำดพืน้ผิที่มีกำรสัมผัสบอ่ยๆ ทั้งกอ่นและหลังกำรใหบ้ริกำร รวมทั้งหอ้งสุขำ และใหก้ ำจดัขยะมูลฝอยทุกวนั                                                                
  2) ใหผู้้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร ผู้ใช้บริกำร สวมหน้ำกำกอนำมัยหรือหน้ำกำกผ้ำตลอดเวลำ                                                                                           
3) ใหม้ีจดุบริกำรล้ำงมือด้วยสบู ่หรือแอลกอฮอล์เจล หรือน้ ำยำฆำ่เชื้อโรคที่เพยีงพอ

   ส่วนร้ำนสะดวกซ้ือ ซุปเปอร์มำร์เกต็ หรือสถำนประกอบกำร
อืน่ที่มีลักษณะคล้ำยกนั สำมำรถเปดิด ำเนินกำรตำม
ก ำหนดเวลำท ำกำรปกติของสถำนที่นั้นๆ

4) ใหเ้วน้ระยะนั่งหรือยนืหำ่งกนั และเวน้ระยะหำ่งในกำรเลือกสินค้ำและช ำระสินค้ำ อยำ่งน้อย 1 เมตร                                                                                     
5) ใหค้วบคุมจ ำนวนผู้ใช้บริกำรมิใหแ้ออดัและรวมกลุ่มกนั หรือลดเวลำในกำรท ำกจิกรรมเท่ำที่จ ำเปน็ โดยถอืหลักหลีกเล่ียงกำรติดต่อสัมผัสระหวำ่งกนั                             
 6) สถำนที่จ ำหน่ำยอำหำรหรือเคร่ืองด่ืมในหำ้งสรรพสินค้ำ ศูนยก์ำรค้ำ คอมมูนิต้ีมอลล์ ร้ำนสะดวกซ้ือ ซุปเปอร์มำร์เกต็ หรือสถำนประกอบกำรที่คล้ำยคลึงกนั ในขัน้ต้นให้
เปดิได้ โดยอำจใหน้ ำกลับไปบริโภคที่อืน่ แต่หำกเปดิใหใ้ช้บริกำรในสถำนที่นั้นกส็ำมำรถท ำได้ โดยต้องจดัระเบยีบกำรเขำ้ใช้บริกำรใหเ้ปน็ไปตำมมำตรกำรปอ้งกนัโรคและ
ค ำแนะน ำของคณะกรรมกำรโรคติดต่อจงัหวดั

7) ใหเ้จำ้ของสถำนที่ หรือผู้เช่ำสถำนที่ หรือผู้ประกอบกำรปฏบิติัตำมมำตรกำรปอ้งกนัโรคตำมที่ทำงรำชกำรก ำหนด
8) ใหม้ีกำรควบคุมทำงเขำ้และออก ลงทะเบยีนกอ่นเขำ้และออกจำกสถำนที่ และเพิม่มำตรกำรใช้แอพพลิเคชั่นที่ทำงรำชกำรก ำหนด หรือใช้มำตรกำรควบคุมด้วยกำรบนัทึก
ขอ้มูลและรำยงำนทดแทนได้

2.7 ศูนยแ์สดงสินค้ำ ศูนยป์ระชุม หรือสถำนที่จดันิทรรศกำร 
ใหเ้ปดิด ำเนินกำร จดัประชุม กำรแสดงสินค้ำ หรือกำรจดั
นิทรรศกำรได้ โดยเปน็กจิกรรมซ่ึงจ ำกดัพืน้ที่รวมในกำรจดังำน
ขนำดพืน้ที่ไม่เกนิ 20,000 ตำรำงเมตร

1) ท ำควำมสะอำดพืน้ พืน้ผิวสัมผัสบอ่ยๆ ทั้งกอ่นและหลังกำรใหบ้ริกำร และใหก้ ำจดัขยะมูลฝอยทุกวนั                                                                                      
 2) ใหผู้้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร ผู้ใช้บริกำร สวมหน้ำกำกอนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำ                                                                                                         
  3) ใหม้ีจดุบริกำรล้ำงมือด้วยสบู ่หรือแอลกอฮอล์เจล หรือน้ ำยำฆำ่เชื้อโรค                                                                                                                      
4) ใหเ้วน้ระยะนั่ง หรือยนืหำ่งกนัอยำ่งน้อย 1 เมตร

       ใหง้ดเวน้กำรจดักำรแขง่ขนักจิกรรมส่งเสริมกำรขำย หรือ
กำรด ำเนินกำรอืน่ใดที่เปดิโอกำสใหผู้้คนมำชุมนุมกนัหนำแน่น
และอำจเกดิภำวะไร้ระเบยีบได้

5) ใหค้วบคุมจ ำนวนผู้เขำ้ร่วมกจิกรรมในงำนแสดงสินค้ำมิใหแ้ออดั โดยพจิำรณำจดัเปน็รอบเขำ้ร่วมกจิกรรมทั้งในพืน้ที่โดยรวม และพืน้ที่บูท๊แสดง (โดยคิดเกณฑ์จ ำนวน
ผู้เขำ้ร่วมกจิกรรมตำมขนำดพืน้ที่ไม่น้อยกวำ่ 4 ตำรำงเมตรต่อคน)                                                                                                                                 
6) ใหเ้จำ้ของสถำนที่ หรือผู้เช่ำสถำนที่ หรือผู้ประกอบกจิกำร หรือผู้จดักจิกรรม ลงทะเบยีนยนืยนักำรปฏบิติัตำมมำตรกำรปอ้งกนัโรคที่รำชกำรก ำหนด
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 7) ใหม้ีกำรควบคุมทำงเขำ้และออก จดัระบบคิวตำมรอบงำน และลงทะเบยีนกอ่นเขำ้และออกจำกสถำนที่ รวมทั้งพจิำรณำใช้ระบบเทคโนโลยรัีบรองส ำหรับกำรจดันิทรรศกำร
 กำรแสดงสินค้ำแบบออนไลน์ และเพิม่มำตรกำรใช้แอพพลิเคชั่นทำงรำชกำรก ำหนด

8) มีมำตรกำรคัดกรองไข ้และอำกำรไอ หอบเหนื่อย จำมหรือเปน็หวดั ส ำหรับผู้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร และผู้ใช้บริกำรกอ่นเขำ้อำคำรและติดสัญลักษณ์แสดงกำรคัด
กรองผ่ำน รวมถงึมีหอ้งแยกกรณีพบผู้ร่วมกจิกรรมมีอำกำรปว่ย และใหม้ีระบบเกบ็ขอ้มูลเทคโนโลยรัีบรองส ำหรับกำรจดันิทรรศกำร กำรแสดงสินค้ำแบบออนไลน์ และเพิม่
มำตรกำรใช้แอพพลิเคชั่นทำงรำชกำรก ำหนด
9) จดัใหม้ีกำรระบำยอำกำศภำยในอำคำรที่ดีภำยในอำคำร ศูนยป์ระชุม พืน้ที่จดัแสดงสินค้ำ นิทรรศกำร รวมถงึหอ้งสุขำ ทั้งนี้ ใหท้ ำควำมสะอำดเคร่ืองปรับอำกำศ และ
จดักำรฆำ่เชื้อโรคอยำ่งสม่ ำเสมอ
10) งดเวน้กำรจดักำรแขง่ขนั กจิกรรมส่งเสริมกำรขำย หรือกำรด ำเนินกำรอืน่ใดที่เปดิโอกำสำใหผู้้คนมำชุมนุมกนัหนำแน่น และเกดิภำวะไร้ระเบยีบได้
11) พจิำรณำเหล่ือมเวลำเปดิและปดิกำรจดัแสดงสินค้ำ นิทรรศกำร หรือจดัใหม้ีกำรรับ - ส่งผู้เขำ้ร่วมกจิกรรม เพือ่ลดควำมแออดัของกำรกำรใช้บริกำรขนส่งสำธำรณะ 
รวมทั้งลดควำมเส่ียงต่อกำรแพร่เชื้อ
12) พืน้ที่รอเขำ้งำนและพืน้ที่รอคิว จดัใหม้ีที่นั่ง หรือยนืหำ่งกนัอยำ่งน้อย 1 เมตร
13) จดัใหม้ีกำรใหค้ ำแนะน ำผู้ร่วมกจิกรรม ตรวจตรำ ควบคุม ก ำกบักำรใหบ้ริกำรและกำรจดักจิกรรมอยำ่งทั่วถงึ ลดกำรรวมกลุ่ม ใกล้ชิดกนั โดยใหเ้ปน็ตำมมำตรกำรควบคุม
หลักอยำ่งเคร่งครัด
14) ใหพ้จิำรณำพฒันำนวตักรรมกำรลงทะเบยีนกอ่นเขำ้และออกจำกสถำนที่ และระบบจองคิวแบบออนไลน์  เพือ่ใหบ้ริกำรรูปแบบใหม่

2.8 สถำนที่ใหบ้ริกำรจดัเล้ียง สถำนที่จดัเล้ียง รวมถงึสถำนที่
อืน่ใดที่มีลักษณะท ำนองเดียวกนั

1) ท ำควำมสะอำดพืน้ พืน้ผิวสัมผัสบอ่ยๆ ทั้งกอ่นและหลังกำรใหบ้ริกำร และใหก้ ำจดัขยะมูลฝอยทุกวนั                                                                                     
 2) ใหผู้้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร ผู้ใช้บริกำร สวมหน้ำกำกอนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำ

2.9 หอ้งประชุมในโรงแรมหรือศูนยป์ระชุมหอ้งประชุมใน
โรงแรมหรือศูนยป์ระชุมใหเ้ปดิด ำเนินกำรได้เฉพำะกรณีจ ำกดั
จ ำนวนผู้เขำ้ร่วมประชุมและเปน็กำรประชุม คณะกรรมกำรผู้
ถอืหุน้ หรือกำรประชุม กำรอบรม กำรสัมมนำ ซ่ึงผู้เขำ้ร่วม
ประชุม มำจำกหน่วยงำนเดียวกนัเพือ่ควำมสะดวกในกำร
ตรวจสอบแหล่งที่มำ

3) ใหม้ีจดุบริกำรล้ำงมือด้วยสบู ่หรือแอลกอฮอล์เจล หรือน้ ำยำฆำ่เชื้อโรค                                                                                                                         
4) ใหเ้วน้ระยะหำ่งระหวำ่งโต๊ะ และระหวำ่งที่นั่ง รวมถงึระยะหำ่งระหวำ่งกำรเดินอยำ่งน้อย 1.5 เมตร และกรณีที่นั่งเต็มงดเสริมเกำ้อีห้รือยนืร่วมประชุม                           
  5) ใหค้วบคุมจ ำนวนผู้ใช้บริกำรและผู้ร่วมประชุมมิใหแ้ออดั ทั้งพืน้ที่รอเขำ้งำนจดุคัดกรองลงทะเบยีน ประทับตรำจอดรถประชำสัมพนัธ ์บริกำรอำหำรและเคร่ืองด่ืม           
   6) ใหม้ีกำรลงทะเบยีนกอ่นเขำ้และออกจำกสถำนที่ และเพิม่มำตรกำรใช้แอพพลิเคชั่นทำงโทรศัพท์เคล่ือนที่ตำมที่ทำงรำชกำรก ำหนด หรือใช้มำตรกำรควบคุมด้วยกำร
บนัทึกขอ้มูลและรำยงำนในบำงพืน้ที่ได้                                                                                                                                                                   
7) ทั้งนี้กำรก ำหนดจ ำนวนผู้เขำ้ร่วมประชุมในแต่ละสถำนที่ใหม้ีผู้เขำ้ร่วมประชุมไม่เกนิ 200 คน

8) งดใหม้ีกำรจดังำนเล้ียงร่วมกบักำรจดัประชุม อบรม สัมมนำ ทั้งนี้ รวมถงึกำรพดูคุยเสียงดังในที่ประชุม
9) มีมำตรำกำรคัดกรองไข ้และอำกำรไอ หอบเหนื่อย จำม หรือเปน็หวดั ส ำหรับพนักงำนบริกำร ผู้ใช้บริกำร และผู้เขำ้ร่วมประชุมกอ่นเขำ้อำคำรและหอ้งประชุมและติด
สัญลักษณ์แสดงกำรคัดกรองผ่ำน รวมถงึหอ้งแยกกรณีพบผู้ร่วมประชุมมีอำกำรปว่ย ทั้งนี้ใหร้ำยงำนหน่วยงำนรับผิดชอบกรณีพบผู้เขำ้เกณฑ์สอบสวนโรคตำมแนวทำงที่ก ำหนด

10) จดัใหม้ีระบบเกบ็ขอ้มูลและติดตำมผู้เขำ้ร่วมประชุมได้ทุกคนหำกพบผู้ปว่ย หรือผู้ที่มีอำกำรเขำ้ได้กบัเกณฑ์สอบสวนโรคภำยหลังจำกกำรประชุม
11) งดใหผู้้เขำ้ร่วมประชุมตักอำหำร หรือรับเคร่ืองด่ืมเอง ใหพ้นักงำนบริกำรเสิร์ฟอำหำรและเคร่ืองด่ืม สวม Face Shield ขณะใหบ้ริกำร
12) จดัใหม้ีกำรระบำยอำกำศที่ดีภำยในอำคำรและหอ้งประชุมรวมถงึหอ้งสุขำ
13) อำจจดัใหม้ีกำรรับ - ส่งผู้เขำ้ร่วมประชุมเพือ่ลดควำมเส่ียงต่อกำรแพร่เชื้อขณะใช้บริกำรขนส่งสำธำรณะ
14) พืน้ที่รอเขำ้งำนและพืน้ที่รอคิวจดัใหม้ีที่นั่งหรือยนืหำ่งกนัอยำ่งน้อย 1 เมตร
15) จดัใหม้ีกำรใหค้ ำแนะน ำผู้ใช้บริกำร ผู้ร่วมประชุม ตรวจตรำ ควบคุมก ำกบักำรใหบ้ริกำรและกำรจดัประชุม ลดกำรรวมกลุ่มใกล้ชิดกนั โดยใหเ้ปน็ไปตำมมำตรกำรอยำ่ง
เคร่งครัด16) อำจจดัใหม้ีระบบลงทะเบยีนเขำ้งำนแบบออนไลน์ รวมทั้งระบบเทคโนโลยรีองรับส ำหรับประชุมออนไลน์
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2.10 ร้ำนค้ำปลีก/ค้ำส่งขนำดยอ่ม ร้ำนค้ำปลีก/ค้ำส่งชุมชน 
ตลำด ตลำดน้ ำ และ ตลำดนัด 1. แนวทางปฏบิตัสิ าหรับเจ้าของตลาดหรือผู้จัดการตลาด

1) ก ำหนดใหม้ีทำงเขำ้-ออก ที่ชัดเจน และมีกำรคัดกรองพนักงำน เจำ้หน้ำที่ และผู้รับบริกำร พร้อมท ำสัญลักษณ์ใหก้บัผู้ที่ผ่ำนกำรคัดกรอง หำกพบวำ่มีอำกำรไขห้รือวดั
อณุหภมูิได้ ต้ังแต่ 37.5 องศำเซลเซียสขึน้ไป ร่วมกบัไอ น้ ำมูก เจบ็คอ จมูกไม่ได้กล่ิน ล้ินไม่รับรส หำยใจเร็ว หำยใจเหนื่อย หรือหำยใจล ำบำกอยำ่งใดอยำ่งหนึ่ง และอำจมี
อำกำรท้องเสียร่วมด้วย แนะน ำไปพบพทยท์ันที
2) มีมำตรกำรใหผู้้ค้ำและผู้ใช้บริกำรต้องสวมหน้ำกำกผ้ำหรือหน้ำกำกอนำมัยตลอดเวลำที่ใช้บริกำร
3) มีมำตรกำรเวน้ระยะหำ่งระหวำ่งบคุคล แผงค้ำ โต๊ะและที่นั่งรับประทำนอำหำร กำรเลือกซ้ือสินค้ำและช ำระเงิน อยำ่งน้อย 1 เมตร รวมถงึก ำหนดมำตรกำรเพือ่ลดควำม
แออดั เช่น ก ำหนดจ ำนวนคนต่อพืน้ที่ ก ำหนดระยะเวลำที่ใช้บริกำร ไม่จดักจิกรรมหรือใหบ้ริกำรที่ท ำใหเ้กดิกำรรวมกลุ่มของผู้คน เปน็ต้น
4) จดัใหม้ีที่ล้ำงมือด้วยสบูแ่ละน้ ำหรือเจลแอลกอฮอล์ ใหบ้ริกำรแกผู้่ค้ำและผู้ซ้ืออยำ่งเพยีงพอ
5) จดัใหม้ีกำรท ำควำมสะอำดบริเวณพืน้ตลำด แผงจ ำหน่ำยอำหำรสดหรือแผงช ำแหละเนื้อสัตวส์ดด้วยน้ ำยำท ำควำมสะอำดหรือน้ ำยำฆำ่เชื้อเปน็ประจ ำทุกวนั และท ำควำม
สะอำดตลำดตำมหลักกำรสุขำภบิำลอยำ่งน้อยสัปดำหล์ะ 1 คร้ัง
6) จดัใหม้ีกำรท ำควำมสะอำดหอ้งน้ ำ หอ้งส้วมที่ใหบ้ริกำรในตลำด โดยเน้นบริเวณจดุเส่ียง เช่น ที่จบัสำยฉดีช ำระ ที่รองนั่งโถส้วม ที่กดโถส้วม โถปสัสำวะ กอ๊กน้ ำ ที่เปดิกอ๊ก
อำ่งล้ำงมือ กลอนหรือลูกบดิประตู เปน็ต้น
7) จดัใหม้ีภำชนะรองรับขยะที่มีฝำปดิไวภ้ำยในบริเวณตลำด และเกบ็รวบรวมขยะไวย้งัที่พกัขยะรวมของตลำดทุกวนั และส่งไปก ำจดัอยำ่งถกูต้อง
8) จดัสภำพแวดล้อมในตลำด เพือ่ควำมสะดวกผู้ซ้ือและลดระยะเวลำใช้บริกำรตลำด เช่น จดัใหม้ีกำรระบำยอำกำศที่เหมำะสม จดัท ำผังแสดงโซนกำรจ ำหน่ำยสินค้ำ จดัท ำ
ปำ้ยรำคำสินค้ำ เปน็ต้น
9) ส่ือสำรและประชำสัมพนัธ ์ใหค้วำมรู้ในกำรปอ้งกนัโรคติดเชื้อโควดิตำมช่องทำงต่ำงๆ และส่ือสำรเน้นย้ ำประชำสัมพนัธใ์หผู้้ประกอบกจิกำรเจำ้ของร้ำน /แผงในตลำด รวมถงึ
ผู้ช่วยขำยทั้งชำวไทยและแรงงำนต่ำงด้ำว ใหสั้งเกตอำกำรตนเอง หรือถำ้ได้เดินทำงไป หรือเกีย่วขอ้งกบัแหล่งที่เกดิกำรระบำด แนะน ำใหไ้ปตรวจคัดกรอง COVID-19 โดยเร็ว
ที่สุด

2. แนวทางปฏบิตัสิ าหรับผู้ค้า ผู้สัมผัสอาหาร และผู้ปฏบิตังิานในตลาด
1) สังเกตตนเอง หำกพบวำ่มีอำกำรไขห้รือวดัอณุหภมูิได้ ต้ังแต่ 37.5 องศำเซลเซียสขึน้ไป ร่วมกบัไอ น้ ำมูก เจบ็คอ จมูกไม่ได้กล่ิน ล้ินไม่รับรส หำยใจเร็วหำยใจเหนื่อย หรือ
หำยใจล ำบำกอยำ่งใดอยำ่งหนึ่ง และอำจมีอำกำรท้องเสียร่วมด้วย แนะน ำไปพบแพทยท์ันที
2) ต้องสวมใส่หน้ำกำกผ้ำหรือหน้ำกำกอนำมัยตลอดเวลำขณะปฏบิติักำร ถำ้หน้ำกำกเปยีกชื้นหรือสกปรกควรเปล่ียนใหม่ทันทีและล้ำงมือด้วยสบูแ่ละน้ ำ หรือเจลแอลกอฮอล์
กอ่นและหลังปฏบิติังำน หลังออกจำกหอ้งส้วม และหลังสัมผัสส่ิงสกปรก

3) มีมำตรกำรปอ้งกนักำรปนเปือ้นสู่อำหำร เช่น อำหำรปรุงส ำเร็จมีกำรปกปดิอำหำรมิดชิด ใช้อปุกรณ์ส ำหรับกำรหยบิจบัหรือตักอำหำร /ไม่วำงอำหำรทุกประเภทบนพืน้
โดยตรง ปอ้งกนัไม่ใหผู้้ซ้ือใช้มือเลือกหรือสัมผัสอำหำรประเภทเนื้อสัตวส์ด /อำหำรปรุงส ำเร็จพร้อมบริโภคโดยตรง ผู้สัมผัสอำหำรต้องสวมใส่ผ้ำกนัเปือ้น สวมหมวกหรืออปุกรณ์
ปกปดิเส้นผมในขณะปฏบิติังำน ใช้ภำชนะบรรจอุำหำรที่เหมำะสมตำมประเภทอำหำร เปน็ต้น
4) ลดกำรสัมผัสใกล้ชิดกบัผู้ซ้ือ เช่น กำรเวน้ระยะหำ่งระหวำ่งบคุคลอยำ่งน้อย 1 เมตร แสดงปำ้ยรำคำสินค้ำ มีอกุรณ์หรือถำดส ำหรับรับเงิน จดัท ำระบบช ำระเงินออนไลน์ 
เปน็ต้น5) ผู้ปฏบิติังำนเกบ็ขยะและท ำควำมสะอำดต้องสวมถงุมือยำง ผ้ำยำงกนัเปือ้น รองเท้ำพืน้ยำงหุม้แขง้ และใช้ปำกคีบด้ำมยำวเกบ็ขยะ และใส่ถงุขยะปดิปำกถงุใหม้ิดชิด และ
ล้ำงมือใหส้ะอำดทุกคร้ังหลังปฏบิติังำน เมื่อปฏบิติังำนเสร็จในแต่ละวนัใหอ้ำบน้ ำและเปล่ียนเส้ือผ้ำทันที
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3. แนวทางปฏบิตัสิ าหรับผู้ซ้ือ/ผู้บริโภค
1) หำกพบวำ่มีอำกำรไขห้รือวดัอณุหภมูิได้ ต้ังแต่ 37.5 องศำเซลเซียสขึน้ไป ร่วมกบั ไอ น้ ำมูก เจบ็คอ จมูกไม่ได้กล่ิน ล้ินไม่รับรส หำยใจเร็ว หำยใจเหนื่อย หรือหำยใจล ำบำก
 อยำ่งใดอยำ่งหนึ่ง และอำจมีอำกำรท้องเสียร่วมด้วย แนะน ำไปพบแพทยท์ันที
2) สวมใส่หน้ำกำกผ้ำหรือหน้ำกำกอนำมัยตลอดเวลำที่ใช้บริกำร ล้ำงมือด้วยสบูแ่ละน้ ำ หรือเจลแอลกอฮอล์ กอ่นและหลังกำรใช้บริกำรตลำด
3) ผู้บริโภคควรวำงแผนในกำรเลือกซ้ือสินค้ำ เพือ่ควำมรวดเร็วในกำรเลือกซ้ือสินค้ำและลดระยะเวลำที่อยูภ่ำยในตลำด
4) ควรเลือกรับประทำนอำหำรที่ปรุงสุก สดใหม่ หลีกเล่ียงกำรรับประทำนอำหำรดิบหรือกึง่สุกกึง่ดิบ
5) กรณีเตรียมปรุงอำหำรทะเลหรือเนื้อสัตวดิ์บ กอ่นน ำไปปรุงประกอบอำหำร ควรสวมถงุมือยำงส ำหรับสัมผัสอำหำร และใช้น้ ำสะอำดล้ำงภำชนะขำ้งนอกที่หอ่หุม้ และล้ำง
อำหำรทะเล/เนื้อสัตวดิ์บใหส้ะอำด เมื่อน ำมำปรุงประกอบอำหำรต้องปรุงใหสุ้กที่อณุหภมูิมำกกวำ่ 70 องศำเซลเซียส นำน 5 นำทีขึน้ไป
6) เวน้ระยะหำ่งระหวำ่งบคุคลอยำ่งน้อย 1 เมตร และวำงแผนในกำรเลือกซ้ือสินค้ำ เพือ่ควำมรวดเร็วและลดระยะเวลำที่ใช้บริกำรตลำด
7) น ำถงุ/ถงุผ้ำส่วนตัวไปใส่สินค้ำเพือ่ลดกำรสัมผัสกบัผู้ขำย

2.11 ร้ำนค้ำปลีก/ค้ำส่ง หรือตลำดค้ำส่งขนำดใหญ่ 1) ท ำควำมสะอำดพืน้ที่ผิวสัมผัสบอ่ยๆ ทั้งกอ่นและหลังกำรใช้บริกำร และใหก้ ำจดัขยะมูลฝอยและขยะติดเชื้อใหไ้ด้ตำมมำตรฐำน
2) ใหผู้้ประกอบกำร ผู้ใช้บริกำรสวมหน้ำกำกอนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำ
3) ใหม้ีจดุบริกำรล้ำงมือด้วยสบู ่หรือแอลกอฮอล์เจล หรือน้ ำยำฆำ่เชื้อโรค
4) ใหเ้วน้ระยะนั่งหรือยนืหำ่งกนั และระยะหำ่งระหวำ่งแผงค้ำ และเวน้ระยะหำ่งในกำรเลือกสินค้ำและช ำระสินค้ำอยำ่งน้อย 1 เมตร
5) ใหค้วบคุมจ ำนวนผู้ใช้บริกำร มิใหแ้ออดัและรวมกลุ่มกนัหรือลดเวลำในกำรท ำกจิกรรมเท่ำที่จ ำเปน็ โดยถอืหลักหลีกเล่ียงกำรติดต่อสัมผัสระหวำ่งกนั และเพิม่มำตรกำรใช้
แอพพลิเคชั่นทำงโทรศัพท์เคล่ือนที่ตำมที่รำชกำรได้ก ำหนดหรือใช้มำตรำกำรควบคุมด้วยกำรบนัทึกขอ้มูลและรำยงำนทดแทนได้

6) ร้ำนค้ำปลีก/ค้ำส่งขนำดใหญ ่ใหม้ีกำรควบคุมทำงเขำ้ออกลงทะเบยีนกอ่นเขำ้และออกจำกสถำนที่โดยจดัให ้มีพืน้ที่เพยีงพอในกำรเวน้ระยะหำ่งระหวำ่งกนัอยำ่งน้อย 1 เมตร
 และมีกำรคัดกรองไขแ้ละอำกำรไอ หอบเหนื่อย จำม หรือ เปน็หวดั ส ำหรับผู้ประกอบกำรพนักงำนบริกำร และผู้ใช้บริกำร กอ่นเขำ้อำคำร ทั้งนี้ใหร้ำยงำนหน่วยงำนรับผิดชอบ
กรณีพบผู้เขำ้เกณฑ์สอบสวนโรคตำมแนวทำงที่ก ำหนด
7) ควบคุมมิใหม้ีกจิกรรมที่ใช้เสียงดังภำยในสถำนที่รวมถงึงดกจิกรรมส่งเสริมกำรขำยและงดกจิกรรมที่ท ำใหเ้กดิควำมแออดัหรือมีกำรรวมกลุ่มคน
8) จดัใหม้ีระบบคิว และมีพืน้ที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยนื หำ่งกนัอยำ่งน้อย 1 เมตร
9) จดัใหม้ีกำรแนะน ำผู้ประกอบกำร พนักงำน ผู้ใช้บริกำร รวมถงึใหม้ีกำรตรวจตรำ ควบคุม ก ำกบักำรใหบ้ริกำรและกำรใช้บริกำรใหเ้ปน็ไปตำมมำตรกำรอยำ่งเคร่งครัด

2.12 ร้ำนเสริมสวย แต่งผม หรือตัดผมส ำหรับบรุุษหรือสตรี 1) ใหท้ ำควำมสะอำดโดยกำรเช็ดท ำควำมสะอำดพืน้ผิวสัมผัสของร้ำน อปุกรณ์กอ่นและหลังกำรใหบ้ริกำรและใหก้ ำจดัขยะมูลฝอยทุกวนั
2) ใหช้่ำงตัดผมและผู้ใช้บริกำรสวมหน้ำกำกอนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำเสมอ
3) ใหม้ีกำรล้ำงมือด้วยสบู ่หรือแอลกอฮอล์เจล หรือน้ ำยำฆำ่เชื้อโรค
4) ใหเ้วน้ระยะหำ่งระหวำ่งเกำ้อีตั้ดผม อยำ่งน้อย 1 เมตร
5) ใหพ้จิำรณำควบคุมจ ำนวนผู้ใช้บริกำรมิใหแ้ออดั ด้วยกำรลดเวลำในกำรท ำกจิกรรมใหส้ั้นลงเท่ำที่จ ำเปน็ และงดรอรับบริกำรภำยในร้ำน โดยถอืหลักหลีกเล่ียงกำรติดต่อ
สัมผัสระหวำ่งกนั
6) มีมำตรำกำรคัดกรองอำกำรปว่ย ไข ้ไอ จำม หรือเปน็หวดั ทั้งช่ำงตัดผม ผู้ช่วย และผู้ใช้บริกำร ตำมขดีควำมสำมำรถ
7) ใหช้่ำงตัดผมและผู้ช่วย (ถำ้มี) สวม Face Shield และเส้ือคลุมแขนยำวทุกคร้ังที่ใหบ้ริกำร
8) ใหม้ีกำรเปล่ียนผ้ำคลุมตัดผมทุกคร้ังทีใหบ้ริกำร
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9) จดักำรใหม้ีกำรระบำยอำกำศภำยในร้ำนที่ดี
10) อำจเพิม่มำตรำกำรใช้แอพพลิเคชั่นติดตำมตัวทำงโทรศัพท์เคล่ือนที่มำใช้ได้ตำมควำมเหมำะสมและควำมจ ำเปน็หรือใช้มำตรำกำรควบคุมด้วยกำรบนัทึกขอ้มูลและรำยงำน
ในบำงพืน้ที่กไ็ด้

2.13 ศูนยพ์ฒันำเด็กเล็ก เด็กกอ่นวยัเรียน 1) ท ำควำมสะอำดพืน้ที่ผิวสัมผัสบอ่ยๆ โดยเฉพำะพืน้ที่เยีย่มญำติ และใหก้ ำจดัขยะมูลฝอย และขยะติดเชื้อใหไ้ด้ตำมมำตรฐำน

2.14 สถำนที่บริกำรดูแล สถำนที่พ ำนักอำศัยหรือสถำน
สงเครำะหอ์ืน่ที่จดัสวสัดิกำรใหแ้กเ่ด็กหรือผู้สูงอำย ุหรือผู้มี
ภำระพึง่พงิแกเ่ด็กหรือผู้สูงอำย ุหรือผู้มีภำระพึง่พงิใหเ้ปดิ
ด ำเนินกำรได้เฉพำะ

2) ใหผู้้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร ผู้ใช้บริกำร สวมหน้ำกำกอนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำ                                                                                                          
 3) ใหม้ีจดุบริกำรล้ำงมือด้วยสบู ่หรือแอลกอฮอล์เจล หรือน้ ำยำฆำ่เชื้อโรค                                                                                                                         
  4) ใหเ้วน้ระยะนั่งหรือยนืหำ่งกนั อยำ่งน้อย 1 เมตร ระยะหำ่งระหวำ่งเตียงส ำหรับหอ้งรวม อยำ่งน้อย 2 เมตร รวมทั้งแยกพืน้ที่ส ำหรับผู้ใช้บริกำรที่เส่ียงต่อกำรติดเชื้อหรือ
แพร่โรค และผู้ใช้บริกำรรำยใหม่ เพือ่เฝ้ำระวงัสังเกตอำกำรโรคติดเชื้อ อยำ่งน้อย 14 วนั

5) ใหคั้ดกรองผู้ใช้บริกำรรำยใหม่ใหเ้ปน็ไปตำมมำตรฐำนของสถำนพยำบำล หรือสถำนประกอบกำรเพือ่สุขภำพ
6) ใหค้วบคุมจ ำนวนผู้ใช้บริกำร และญำติที่มำเยีย่มมิใหแ้ออดั และใหม้ีกำรลงทะเบยีนกอ่นเขำ้และออกจำกสถำนที่และเพิม่มำตรกำร ใช้แอพพลิเคชั่นทำงโทรศัพท์เคล่ือนที่
ตำมที่รำชกำรก ำหนดหรือใช้มำตรกำรควบคุมด้วยกำรบนัทึกขอ้มูลและรำยงำนทดแทนได้
7) มีมำตรกำรคัดกรองไข ้และอำกำรไอ หอบเหนื่อย จำม หรือเปน็หวดั ส ำหรับผู้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร ผู้ใช้บริกำร และญำติกอ่นเขำ้อำคำร ทั้งนี้ใหร้ำยงำนหน่วยงำน
รับผิดชอบ กรณีพบผู้เขำ้เกณฑ์สอบสวนโรคตำมแนวทำงที่ก ำหนด
8) ผู้ใหบ้ริกำรสวมอปุกรณ์ปอ้งกนัโรคตำมมำตรฐำนสถำนพยำบำลและสถำนประกอบกำรเพือ่สุขภำพ
9) จดัใหม้ีระบบคิวและมีพืน้ที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยนืหำ่งกนัอยำ่งน้อย 1 เมตร
10) จดัใหม้ีกำรระบำยอำกำศภำยในอำคำรที่ดี
11) งดรับประทำนอำหำรร่วมกนั รวมทั้งกำรตักอำหำรส่วนกลำงด้วยตนเอง และกำรตัดอำหำรในภำชนะหรือใช้อปุกรณ์ร่วมกนั
12) จดัใหม้ีระบบเกบ็บนัทึกขอ้มูลด้ำนสุขภำพของพนักงำน ผู้ใช้บริกำรและญำติที่มำเยีย่มได้ทุกคน หำกพบผู้ปว่ยหรือผู้ที่มีอำกำรเขำ้ได้กบัเกณฑ์สอบสวนโรคภำยหลังจำกกำร
ใช้บริกำรใหรี้บรำยงำนหน่วยงำนที่รับผิดชอบทันที
13) จดัใหม้ีกำรแนะน ำพนักงำน ผู้ใช้บริกำร ญำติที่มำเยีย่ม รวมถงึใหม้ีกำรตรวจตรำควบคุมก ำกบักำรใหบ้ริกำรและกำรใช้บริกำรใหเ้ปน็ไปตำมมำตรกำรปอ้งกนัควบคุมโรค
อยำ่งเคร่งครัด

2.15 สถำนเสริมควำมงำม (ที่ไม่ได้รับอนุญำตเปน็คลินิกเวช
กรรม) สถำนที่สักหรือเจำะผิวหนัง หรือส่วนใดส่วนหนึ่งของ
ร่ำงกำย

1) ท ำควำมสะอำดพืน้ พืน้ผิวสัมผัสบอ่ยๆ ทั้งกอ่นและหลังกำรใช้บริกำร และใหก้ ำจดัขยะมูลฝอยและขยะติดเชื้อใหไ้ด้ตำมมำตรฐำน                                                  
2) ใหผู้้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร ผู้ใช้บริกำร สวมหน้ำกำกอนำมัยหรือหน้ำกำกผ้ำ                                                                                                          
 3) ใหม้ีจดุบริกำรล้ำงมือด้วยสบู ่หรือแอลกอฮอล์เจล หรือน้ ำยำฆำ่เชื้อโรค

2.16 สถำนประกอบกำรเพือ่สุขภำพ สปำ และสถำน
ประกอบกำรนวดแผนไทย นวดฝ่ำเท้ำ                          
2.17 คลินิกเวชกรรมเสริมควำมงำมร้ำนท ำเล็บ

4) ใหเ้วน้ระยะนั่งหรือยนืหำ่งกนั อยำ่งน้อย 1 เมตร                                                                                                                                                    
    5) ใหค้วบคุมจ ำนวนผู้ใช้บริกำรมิใหแ้ออดัและใหม้ีลงทะเบยีนกอ่นเขำ้และออกจำกสถำนที่ และเพิม่มำตรกำรใช้แอพพลิเคชั่นทำงโทรศัพท์เคล่ือนที่ตำมที่ทำงรำชกำร
ก ำหนดหรือใช้มำตรกำรควบคุมด้วยกำรบนัทึกขอ้มูลและรำยงำนทดแทนได้

6) มีมำตรกำรคัดกรองคนไข ้และอำกำรไอ หอบเหนื่อย จำมหรือเปน็หวดั ส ำหรับผู้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร และผู้ใช้บริกำรกอ่นเขำ้อำคำร ทั้งนี้ใหร้ำยงำนหน่วยงำนที่
รับผิดชอบกรณีพบผู้เขำ้เกณฑ์สอบสวนโรคตำมแนวทำงที่ก ำหนด
7) ผู้ใหบ้ริกำรสวมอปุกรณ์ปอ้งกนัโรคตำมมำตรฐำนสถำนพยำบำลและสถำนประกอบกำรเพือ่สุขภำพ
8) จดัใหม้ีระบบคิวและมีพืน้ที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยนื หำ่งกนัอยำ่งน้อย 1 เมตร
9) จดัใหม้ีกำรระบำยอำกำศภำยในอำคำรที่ดี
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กิจการ/กิจกรรม มาตราการเฝ้าระวัง ปอ้งกันและควบคุมการแพร่ระบาดฯ
10) จดัใหม้ีระบบเกบ็ขอ้มูลและติดตำมผู้ใช้บริกำรได้ทุกคน หำกพบผู้ปว่ยหรือผู้ที่มีอำกำรเขำ้ได้กบัเกณฑ์สอบสวนโรคภำยหลังจำกกำรใช้บริกำร
11) จดัใหม้ีกำรแนะน ำผู้ประกอบกำร พนักงำน ผู้ใช้บริกำร รวมถงึใหม้ีกำรตรวจตรำ ควบคุม ก ำกบัใหบ้ริกำรและกำรใช้บริกำรใหเ้ปน็ไปตำมมำตรกำรควบคุมหลักอยำ่ง    
เคร่งครัด

2.18 สนำมกอล์ฟ หรือสนำมฝึกซ้อมกอล์ฟ 1) ใหท้ ำควำมสะอำดโดยกำรเช็ดท ำควำมสะอำดอปุกรณ์ พืน้ผิวสัมผัสของสถำนที่ที่เกีย่วขอ้งกอ่นและหลังกำรจดักจิกรรม และใหก้ ำจดัขยะมูลฝอยทุกวนั
2) ใหเ้จำ้หน้ำที่ ผู้ร่วมกจิกรรม ผู้ใช้บริกำรสวมหน้ำกำกอนำมัยหรือหน้ำกำกผ้ำ
3) ใหล้้ำงมือด้วยสบู ่หรือแอลกอฮอล์เจล หรือน้ ำยำฆำ่เชื้อโรคอยูเ่สมอ
4) ใหเ้วน้ระยะกำรท ำกจิกรรมอยำ่งน้อย 1 เมตร
5) ใหค้วบคุมจ ำนวนผู้ร่วมกจิกรรมมิใหแ้ออดั หรือลดเวลำในกำรท ำกจิกรรมใหส้ั้นลงเท่ำที่จ ำเปน็ โดยถอืหลักหลีกเล่ียงกำรติดต่อสัมผัสระหวำ่งกนั
6) มีมำตรกำรคัดกรองอำกำรปว่ย ไข ้ไอ จำม หรือเปน็หวดั ส ำหรับพนักงำน และผู้ใช้บริกำร กอ่นเขำ้สถำนที่
7) ต้องไม่มีผู้ชมมำชุมนุมกนัหรือเปน็กำรแขง่ขนั
8) ควบคุมด้วยกำรบนัทึกขอ้มูลและรำยงำนในบำงพืน้ที่กไ็ด้

2.19 สนำมกฬีำ 1) ใหท้ ำควำมสะอำดโดยกำรเช็ดท ำควำมสะอำดอปุกรณ์ เคร่ืองเล่นออกก ำลังกำย พืน้ผิวสัมผัสของสถำนที่ที่เกีย่วขอ้งกอ่นและหลังกำรจดักจิกรรม และใหก้ ำจดัขยะมูลฝอย
ทุกวนั2) ใหเ้จำ้หน้ำที่ ผู้ร่วมกจิกรรม ผู้ใช้บริกำรสวมหน้ำกำกอนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำ
3) ใหม้ีจดุบริกำรล้ำงมือด้วยสบู ่หรือแอลกอฮอล์เจล หรือน้ ำยำฆำ่เชื้อโรค
4) ใหเ้วน้ระยะกำรท ำกจิกรรมอยำ่งน้อย 1 เมตร
5) ใหค้วบคุมจ ำนวนผู้ร่วมกจิกรรมมิใหแ้ออดั หรือลดเวลำในกำรท ำกจิกรรมใหส้ั้นลงเท่ำที่จ ำเปน็ โดยถอืหลักหลีกเล่ียงกำรติดต่อสัมผัสระหวำ่งกนั
6) มีมำตรกำรคัดกรองอำกำรปว่ย ไข ้ไอ จำ หรือเปน็หวดั ส ำหรับพนักงำน และผู้ใช้บริกำร กอ่นเขำ้สถำนที่
7) จ ำนวนผู้เขำ้ร่วมกจิกรรมหรือผู้เขำ้ชมต้องใหเ้ปน็ไปตำมที่ กกท . ก ำหนด
8) อำจเพิม่มำตรกำรใช้แอพพลิเคชั่นติดตำมตัวทำงโทรศัพท์เคล่ือนที่มำใช้ได้ตำมควำมเหมำะสมและควำมจ ำเปน็ หรือใช้มำตรกำรควบคุมด้วยกำรบนัทึกขอ้มูลและรำยงำนใน
บำงพืน้ที่กไ็ด้

2.20 สวนสำธำรณะ ลำน-พืน้ที่กจิกรรมสำธำรณะ สถำนที่
ออกก ำลังกำย สนำมกฬีำ ลำนกฬีำ

1) ใหท้ ำควำมสะอำดโดยกำรเช็ดท ำควำมสะอำดอปุกรณ์ เคร่ืองเล่นออกก ำลังกำย พืน้ผิวสัมผัสของสถำนที่ที่เกีย่วขอ้งกอ่นและหลังกำรจดักจิกรรม และใหก้ ำจดัขยะมูลฝอย
ทุกวนั
2) ใหเ้จำ้หน้ำที่ ผู้ร่วมกจิกรรม ผู้ใช้บริกำรสวมหน้ำกำกอนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำ
3) ใหม้ีจดุบริกำรล้ำงมือด้วยสบู ่หรือแอลกอฮอล์เจล หรือน้ ำยำฆำ่เชื้อโรค
4) ใหเ้วน้ระยะกำรท ำกจิกรรมอยำ่งน้อย 2 เมตร
5) ใหค้วบคุมจ ำนวนผู้ร่วมกจิกรรมมิใหแ้ออดั หรือลดเวลำในกำรท ำกจิกรรมใหส้ั้นลงเท่ำที่จ ำเปน็ โดยถอืหลักหลีกเล่ียงกำรติดต่อสัมผัสระหวำ่งกนั
6) มีมำตรกำรคัดกรองอำกำรปว่ย ไข ้ไอ จำม หรือเปน็หวดั ส ำหรับผู้ใช้บริกำร กอ่นเขำ้สถำนที่ ตำมขดีควำมสำมำรถ
7) งดจ ำหน่ำยสินค้ำ งดรับประทำนอำหำรในสวนสำธำรณะและสนำมกฬีำ
8) อำจเพิม่มำตรกำรใช้แอพพลิเคชั่นติดตำมตัวทำงโทรศัพท์เคล่ือที่มำใช้ได้ตำมควำมเหมำะสมและควำมจ ำเปน็ หรือใช้มำตรกำรควบคุมด้วยกำรบนัทึกขอ้มูลและรำยงำนใน
บำงพืน้ที่กไ็ด้

2.21 สถำนที่ใหบ้ริกำรดูแลรักษำสัตว ์สปำ อำบน้ ำ ตัดขน 1) ใหท้ ำควำมสะอำดโดยกำรเช็ดท ำควำมสะอำดพืน้ผิวสัมผัสของร้ำน อปุกรณ์กอ่นและหลังกำรใหบ้ริกำร และใหก้ ำจดัขยะมูลฝอยทุกวนั
รับเล้ียง หรือ รับฝำกสัตว์ 2) ใหช้่ำงตัดขนและผู้ใช้บริกำรสวมหน้ำกำกอนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำเสมอ
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กิจการ/กิจกรรม มาตราการเฝ้าระวัง ปอ้งกันและควบคุมการแพร่ระบาดฯ
3) ใหม้ีกำรล้ำงมือด้วยสบู ่หรือแอลกอฮอล์เจล หรือน้ ำยำฆำ่เชื้อโรค
4) ใหพ้จิำรณำควบคุมจ ำนวนผู้ใช้บริกำรมิใหแ้ออดั ด้วยกำรลดเวลำในกำรท ำกจิกรรมใหส้ั้นลงเท่ำที่จ ำเปน็ และงดรอรับบริกำรภำยในร้ำน โดยถอืหลักหลีกเล่ียงกำรติดต่อ
สัมผัสระหวำ่งกนั
5) คัดกรองอำกำรปว่ย ไข ้ไอ จำม หรือเปน็หวดัและงดใหบ้ริกำรเจำ้ของสัตวห์รือสัตวท์ี่มีอำกำรปว่ยทำงเดินหำยใจ
6) ใหช้่ำงตัดขนสัตวแ์ละผู้ช่วย (ถำ้มี) สวม Face Shield ถงุมือ และเส้ือคลุมแขนยำวทุกคร้ังที่ใหบ้ริกำร
7) อำจเพิม่มำตรกำรใช้แอพพลิเคชั่นติดตำมตัวทำงโทรศัพท์เคล่ือนที่มำใช้ได้ตำมควำมเหมำะสมและควำมจ ำเปน็ หรือใช้มำตรกำรควบคุมด้วยกำรบนัทึกขอ้มูลและรำยงำนใน
บำงพืน้ที่กไ็ด้

2.22 สถำนที่ออกก ำลังกำยฟติเนส 1) ท ำควำมสะอำดพืน้ หอ้งสุขำ กอ่นและหลังใหบ้ริกำร ส ำหรับพืน้ผิวที่มีกำรสัมผัสบอ่ยๆ อปุกรณ์กฬีำ และหอ้งอำบน้ ำ ท ำควำมสะอำดทั้งกอ่นและหลังกำรใช้บริกำรทุกคร้ัง
และใหก้ ำจดัขยะมูลฝอยทุกวนั

2.23 สถำนที่หรือสนำมออกก ำลังกำยในร่ม เฉพำะกฬีำ
ประเภทที่ตำมกติกำสำกล มิได้มีกำรปะทะกนัระหวำ่งผู้เล่น
และต้องไม่มีผู้ชมกำรแขง่ขนั หำกเล่นเปน็ทีมใหม้ีผู้เล่นได้ ฝ่ัง
ละไม่เกนิสำมคน ได้แก ่แบดมินตัน ตะกร้อ เทเบลิเทนนิส สค
วอช ยมินำสติก ฟนัดำบ และปนีผำ

2) ใหผู้้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร ผู้ใช้บริกำร สวมหน้ำกำกอนำมัยหรือหน้ำกำกผ้ำ ส ำหรับผู้ใช้บริกำรต้องสวมหน้ำกำกอนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำ ทั้งกอ่นและหลังใช้บริกำร   
 3) ใหม้ีจดุบริกำรล้ำงมือด้วยสบู ่หรือแอลกอฮอล์เจล หรือน้ ำยำฆำ่เชื้อโรค                                                                                                                        
4) ใหเ้วน้ระยะนั่งหรือยนื ระยะหำ่งระหวำ่งเคร่ืองออกก ำลังกำย /อปุกรณ์ อยำ่งน้อย 1 เมตร และลดกำรใกล้ชิดกนัระหวำ่งเล่นกฬีำและออกก ำลังกำย                              
  5) ใหค้วบคุมจ ำนวนผู้ใช้บริกำร มิใหแ้ออดั และจ ำกดัระยะเวลำกำรใช้บริกำรไม่เกนิ 2 ชั่วโมงต่อวนั                                                                                        
6) จดัใหม้ีกำรใหค้ ำแนะน ำผู้มำใช้บริกำรตรวจตรำ ควบคุม ก ำกบักำรใหบ้ริกำรและกำรใช้บริกำรใหเ้ปน็ไปตำมมำตรกำรควบคุมหลักอยำ่งเคร่งครัด

7) ใหม้ีกำรลงทะเบยีนเขำ้และออกจำกสถำนที่ จดัเกบ็ขอ้มูลและติดตำมผู้ใช้บริกำรและเพิม่มำตรกำรใช้แอพพลิเคชั่นที่ทำงรำชกำรก ำหนดหรือใช้มำตรกำรควบคุมด้วยกำร
บนัทึกและรำยงำนทดแทนได้

8) มีมำตรกำรคัดกรองไข ้และอำกำรไอ หอบเหนื่อย จำม หรือเปน็หวดั ส ำหรับผู้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร และผู้ใช้บริกำรกอ่นเขำ้สถำนที่ทั้งนี้ใหห้น่วยงำนรับผิดชอบ 
กรณีพบผู้เขำ้เกณฑ์สอบสวนโรคตำมแนวทำงที่ก ำหนด
9) จดัใหม้ีระบบเกบ็ขอ้มูลและติดตำมผู้ใช้บริกำรได้ทุกคน หำกพบผู้ปว่ยหรือผู้ที่มีอำกำรเขำ้ได้กบัเกณฑ์สอบสวนโรคภำยหลังจำกกำรใช้บริกำรได้
10) อำจใหผู้้ใช้บริกำร และพนักงำนบริกำรสวม Face Shield ขณะใช้บริกำร
11) จดัใหม้ีกำรระบำยอำกำศภำยในอำคำรที่ดี ทั้งบริเวณหอ้งสุขำ และหอ้งอำบน้ ำ ทั้งนี้ ใหง้ดบริกำรในส่วนกำรอบตัว อบไอน้ ำ
12) จดัใหม้ีระบบคิว และมีพืน้ที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยนื หำ่งกนัอยำ่งน้อย 1 เมตร

2.24 สระวำ่ยน้ ำสำธำรณะทั้งกลำงแจง้และในร่ม 1) ท ำควำมสะอำดพืน้ผิวสัมผัสบอ่ยๆทั้งกอ่นและหลังใช้บริกำร รวมถงึหอ้งสุขำ และก ำจดัขยะมูลฝอยทุกวนั
2) ใหพ้นักงำนบริกำร สวมหน้ำกำกอนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำ และผู้ใช้บริกำรต้องสวมหน้ำกำกอนำมัยหรือหน้ำกำกผ้ำทั้งกอ่นและหลังใช้บริกำรวำ่ยน้ ำ
3) ใหม้ีจดุบริกำรล้ำงมือด้วยสบู ่หรือแอลกอฮอล์เจล หรือยำฆำ่เชื้อโรค
4) ใหเ้วน้ระยะหำ่งกนั ขณะท ำกจิกรรมอยำ่งน้อย 2 เมตร โดยถอืหลักหลีกเล่ียงกำรติดต่อสัมผัสระหวำ่งกนั ทั้งนี้งดใหบ้ริกำรในส่วนกำรอบตัว อบไอน้ ำ
5) จดัใหม้ีพนักงำนดูแลควำมปลอดภยัสระวำ่ยน้ ำปฎบิติังำนขณะมีผู้ใช้บริกำร เพือ่ใหค้ ำแนะน ำกำรใช้บริกำรลดกำรพดูคุยขณะอยูใ่นสระวำ่ยน้ ำใหบ้ว้นน้ ำและทิ้งสำรคัดหล่ัง
อยำ่งถกูวธิี
6) ควบคุมจ ำนวนผู้ใช้บริกำรโดยจ ำกดัจ ำนวนผู้ใช้บริกำรตำมขนำดพืน้ที่ของสระวำ่ยน้ ำ โดยคิดเกณฑ์ 150 ตำรำงเมตร ต่อผู้ใช้บริกำร 1 คน รวมทั้งใหว้ำ่ยน้ ำโดยไม่เปน็กำร
รวมกลุ่ม และจ ำกดัระยะเวลำในกำรใช้บริกำรไม่เกนิ 1 ชั่วโมงต่อวนั
7) ใหม้ีกำรลงทะเบยีนกอ่นเขำ้และออกจำกสถำนที่ และเพิม่มำตรกำรใช้แอพลิเคชั่นทำงโทรศัพท์เคล่ือนที่ตำมที่ทำงรำชกำรก ำหนดหรือใช้มำตรกำรควบคุมด้วยกำรบนัทึก
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กิจการ/กิจกรรม มาตราการเฝ้าระวัง ปอ้งกันและควบคุมการแพร่ระบาดฯ
8) มีมำตรกำรคัดกรองไข ้และอำกำรไอ หอบเหนื่อย จำม หรือเปน็หวดั ส ำหรับพนักงำนและผู้ใช้บริกำรกอ่นเขำ้สระวำ่ยน้ ำ ทั้งนี้ ใหร้ำยงำนหน่วยงำนรับผิดชอบ กรณีพบผู้
เขำ้เกณฑ์สอบสวนโรคตำมแนวทำงที่ก ำหนด
9) จดัใหม้ีกำรเกบ็ขอ้มูลและติดตำมผู้มำใช้บริกำรสระวำ่ยน้ ำ รวมทั้งควบคุมตรวจสอบคุณภำพน้ ำในสระวำ่ยน้ ำ ใหม้ีควำมเปน็กรด -ด่ำง ระดับคลอรีนตกค้ำง หรือกำร
ตรวจสอบด้วยวธิอีืน่ใหไ้ด้ตำมเกณฑ์มำตรฐำนกำรฆำ่เชื้อโรคของสระวำ่ยน้ ำในทุกระบบ และแสดงใหผู้้มำใช้บริกำรทรำบเปน็ประจ ำทุกวนั
10) จดัใหม้ีกำรตรวจตรำ ดูแลควำมปลอดภยั ควบคุม ก ำกบักำรใหบ้ริกำรและกำรใช้บริกำรใหเ้ปน็ไปตำมมำตรกำรอยำ่งเคร่งครัด หรืออำจติดต้ังอปุกรณ์กัน้เลนวำ่ยน้ ำใหม้ี
ควำมกวำ้งของเลนกำรวำ่ยอยำ่งน้อย 7 ฟตุ โดยใหผู้้ใช้บริกำรวำ่ยน้ ำตำมเลนที่ก ำหนด เลนละไม่เกนิ 1 คน
11)จดัใหม้ีกำรระบำยอำกำศภำยในอำคำรที่ รวมทั้งบริเวณหอ้งสุขำ หอ้งอำบน้ ำ
12)จดัใหม้ีระบบคิว และมีพืน้ที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยนื หำ่งกนัอยำ่งน้อย 1 เมตร

2.25 สวนพฤกษศำสตร์ สวนดอกไม้ พพิธิภณัฑ์ ศูนยก์ำร
เรียนรู้ แหลงประวติัศำสตร์ โบรำณสถำน หอ้งสมุดสำธำรณะ 
หอศิลป์

1) ท ำควำมสะอำดพืน้ พืน้ผิวสัมผัสบอ่ยๆโดยเฉพำะหอ้งสุขำ พำหนะที่ใหบ้ริกำรภำยในสถำนที่ ทั้งกอ่นและหลังกำรใหบ้ริกำรและก ำจดัขยะมูลฝอยทุกวนั                          
 2) ใหเ้จำ้หน้ำที่ประจ ำสถำนที่ ผู้ใช้บริกำรทุกคน สวมหน้ำกำกอนำมัยหรือหน้ำกำกผ้ำ                                                                                                           
 3) ใหม้ีจดุบริกำรล้ำงมือด้วยสบู ่หรือแอลกอฮอล์เจล หรือยำฆำ่เชื้อโรค

4) ใหเ้วน้ระยะนั่งและยนืหำ่งกนัอยำ่งน้อย 1 เมตร รวมถงึระยะหำ่งระหวำ่งโต๊ะและระหวำ่งที่นั่ง อยำ่งน้อย 1 เมตรส ำหรับหอ้งสมุดสำธำรณะ
5) ใหม้ีลงทะเบยีนเพือ่กำรจองคิวเขำ้ใช้บริกำร รวมทั้งกำรเขำ้และออกจำกสถำนที่ และใหค้วบคุมจ ำนวนผู้มำใช้บริกำรมิใหแ้ออดั โดยจดัเปบ็รอบเขำ้ชมหรือใช้บริกำร ทั้งนี้ให้
รวมกลุ่มในกำรใช้บริกำรหรือเขำ้ชมได้ไม่เกนิ 10 คน ภำยใต้กำรชมของเจำ้หน้ำที่ประจ ำสถำนที่ และเปดิใหบ้ริกำรได้เมื่อมีควำมพร้อมตำมมำตรกำร
6) เพิม่มำตรกำรใช้แอพพลิเคชั่นทำงโทรศัพท์เคล่ือนที่ตำมที่ทำงรำชกำรก ำหนด หรือใช้มำตรกำรควบคุมกำรบนัทึกขอ้มูลรำยงำนทดแทนได้ รวมทั้งจดัใหม้ีระบบลงทะเบยีน
ใช้บริกำรแบบออนไลน์ และจองคิวเขำ้ใช้แบบล่วงหน้ำ
7) มำตรกำรคัดกรองไข ้และอำกำรไอ หอบเหนื่อย จำม หรือเปน็หวดั ส ำหรับพนักงำนบริกำร ผู้ใช้บริกำร และติดสัญลักษณ์แสดงกำรคัดกรอง ทั้งนี้ใหร้ำยงำนหน่วยงำน
รับผิดชอบกรณีพบผู้เขำ้เกณฑ์สอบสวนโรคตำมแนวทำงที่ก ำหนด
8) จดัใหม้ีกำรระบำยอำกำศที่ดีภำยในอำคำรรวมถงึหอ้งสุขำ
9) ใหม้ีระบบคิว และพืน้ที่รอเขำ้งำนและพืน้ที่รอคิว จดัใหม้ีที่นั่งหรือยนืหำ่งกนัอยำ่งน้อย 1 เมตร
10) จดัใหม้ีกำรใหค้ ำแนะน ำผู้ใช้บริกำร ตรวจตรำ ควบคุม ก ำกบักำรใช้บริกำร ลดกำรรวมกลุ่ม ใกล้ชิดกนั โดยใหเ้ปน็ไปตำมมำตรกำรอยำ่งเคร่งครัด
11) พจิำรณำก ำหนดจ ำนวนผู้ใช้บริกำรจำกต่ำงจงัหวดัในระบบจองคิวเพือ่ลดกำรเดินทำงขำ้มจงัหวดั
12)อำจใหบ้ริกำรในรูปแบบอเิล็กทรอนิกส์ และระบบออนไลน์ทดแทน เพือ่ลดควำมแออดัของกำรใช้บริกำรในสถำนที่

2.26 สระวำ่ยน้ ำเพือ่กำรเล่นกฬีำหรือกจิกรรมทำงน้ ำบงึ เช่น 
เจต็สก ีไคท์เซิร์ฟ เคร่ืองเล่น ประเภทบำนำน่ำโบต๊ ใหเ้ปดิ
ด ำเนินกำรได้โดยต้องไม่เปน็กำรแขง่ขนัและจ ำกดัจ ำนวนผู้เล่น
ตำมจ ำนวนเคร่ืองเล่นและขนำดพืน้ที่

1) ท ำควำมสะอำดพืน้ผิวสัมผัสบอ่ยๆอปุกรณ์เคร่ืองเล่น เส้ืออปุกรณ์ชูชีพ หอ้งอำบน้ ำ หอ้งสุขำ ทั้งกอ่นและหลังกำรใหบ้ริกำรและใหก้ ำจดัขยะมูลฝอยทุกวนั                       
 2) ใหผู้้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร สวมหน้ำกำกอนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำตลอดเวลำ ส ำหรับผู้ใช้บริกำรต้องสวมหน้ำกำกอนำมัยหรือหน้ำกำกผ้ำทั้งกอ่นและหลังใช้บริกำร    
  3) ใหม้ีจดุบริกำรล้ำงมือด้วยสบู ่หรือแอลกอฮอล์เจล หรือยำฆำ่เชื้อโรค                                                                                                                          
 4) ใหเ้วน้ระยะหำ่งกนั ขณะท ำกจิกรรมอยำ่งน้อย 1.5 เมตร โดยถอืหลักหลีกเล่ียงกำรติดต่อสัมผัสระหวำ่งกนั

5) ใหเ้จำ้ของสถำนที่ หรือผู้เช่ำสถำนที่หรือผู้ประกอบกจิกำรหรือผู้จดักจิกรรมลงทะเบยีนและยนืยนักำรปฎบิติัตำมมำรกำรปอ้งกนัโรค รวมทั้งจดัใหม้ีพนักงำนดูแลควำม
ปลอดภยัปฎบิติังำนขณะที่มีกำรใช้บริกำร ตรวจตรำ ควบคุม ก ำกบัและใหค้ ำแนะน ำในกำรใช้บริกำร ใหเ้ปน็ไปตำมมำรกำรปอ้งกนัและควบคุมโรคตำมที่ทำงรำชกำรก ำหนด
อยำ่งเคร่งครัด

6) ใหม้ีกำรลงทะเบยีนเขำ้และออกจำกสถำนที่ จดัเกบ็ขอ้มูลและติดตำมผู้ใช้บริกำรและเพิม่มำตรกำรใช้แอพพลิเคชั่นที่ทำงรำชกำรก ำหนดหรือใช้มำตรกำรควบคุมด้วยกำร
บนัทึกและรำยงำนทดแทนได้
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กิจการ/กิจกรรม มาตราการเฝ้าระวัง ปอ้งกันและควบคุมการแพร่ระบาดฯ
7) มีมำตรกำรคัดกรองไข ้และอำกำรไอ หอบเหนื่อย จำม หรือเปน็หวดั ส ำหรับพนักงำน และผู้มำใช้บริกำรกอ่นเขำ้สถำนที่ พร้อมติดสัญลักษณ์แสดงกำรคัดกรองผ่ำน ทั้งนี้ ให้
รำยงำนหน่วยงำนรับผิดชอบ กรณีพบผู้เขำ้เกณฑ์สอบสวนโรคตำมแนวทำงที่ก ำหนด

8) จดัใหม้ีกำรระบำยอำกำศภำยในอำกำรที่ดีรวมทั้งหอ้งสุขำ และหอ้งอำบน้ ำ ทั้งนี้ใหท้ ำควำมสะอำดเคร่ืองปรับอำกำศอยำ่งสม่ ำเสมอ
9) จดัใหม้ีระบบคิว และมีพืน้ที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยนืหำ่งกนั อยำ่งน้อย 1 เมตร
10) ใหพ้จิำรณำพฒันำนวตักรรมกำรลงทะเบยีนกอ่นเขำ้และออกสถำนที่ และระบบจองคิวแบบออนไลน์ เพือ่ใหบ้ริกำรรูปแบบใหม่ในระยะยำว

2.27 โรงภำพยนต์ โรงละคร โรงมหรสพ 1) ท ำควำมสะอำดพืน้ผิวสัมผัสบอ่ยๆทั้งกอ่นและหลังใช้บริกำร รวมถงึหอ้งสุขำ และก ำจดัขยะมูลฝอยทุกวนั
2) ใหผู้้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร ผู้เขำ้ชม สวมหน้ำกำกอนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำตลอดเวลำ
3) ใหม้ีจดุบริกำรล้ำงมือด้วยสบู ่หรือแอกอฮอล์เจลหรือน้ ำยำฆำ่เชื้อโรคที่เพยีงพอ 
4) ใหเ้วน้ระยะหนึ่งที่นั่งหรือหำ่งกนัอยำ่งน้อย 1 เมตร เวน้แต่ผู้ที่มำด้วยกนัใหน้ั่งติดกนัได้
5) ใหค้วบคุมจ ำนวนผู้ร่วมกจิกรรมมิใหแ้ออดัและใหง้ดเวน้กจิกรรมส่งเสริมกำรขำยหรือด ำเนินกำรอืน่ใดที่เปดิโอกำสใหผู้้คนมำชุมนุมกนัหนำแน่น และอำจเกดิภำวะไร้ระเบยีบ
ได้6) ใหเ้จำ้ของสถำนที่ หรือผู้ประกอบกจิกำร ลงทะเบยีนและยนืยนักำรปฎบิติัตำมมำตรกำรปอ้งกนัโรคที่ทำงรำชกำรก ำหนด
7) ใหม้ีกำรควบคุมทำงเขำ้ออก จดัระบบคิวตำมรอบฉำย และลงทะเบยีนกอ่นเขำ้และออกจำกสถำนที่ และเพิม่มำตรกำรใช้แอพพลิเคชั่นที่ทำงรำชกำรก ำหนด

8) มีมำตรกำรคัดกรองไขแ้ละอำกำรไอ หอบเหนื่อยจำม หรือเปน็หวดัส ำหรับผู้ประกอบกำรพนักงำนบริกำร และผู้ใช้บริกำรกอ่นเขำ้โรงภำพยนต์และติดสัญลักษณ์แสดงกำรคัด
กรองผ่ำน รวมถงึมีหอ้งแยกกรณีพบผู้ใช้บริกำรมีอำกำรปว่ยและใหม้ีระบบเกบ็ขอ้มูลและติดตำมผู้ใช้บริกำรได้ทุกคน ทั้งนี้ใหร้ำยงำนหน่วยงำนรับผิดชอบ กรณีพบผู้เขำ้เกณฑ์
สอบสวนโรคตำมแนวทำงที่ทำงรำชกำรก ำหนด
9) จดัใหม้ีกำรระบำยอำกำศภำยในอำคำรที่ดี รวมถงึหอ้งสุขำ ทั้งนี้ ใหท้ ำควำมสะอำดเคร่ืองปรับอำกำศและจดักำรฆำ่เชื้อโรคอยำ่งสม่ ำเสมอ
10) พืน้ที่กำรรอคิว จดัใหม้ีกำรนั่งหรือยนืหำ่งกนัอยำ่งน้อย 1 เมตร โดยท ำสัญลักษณ์ใหช้ัดเจน และใหม้ีกำรจดัระเบยีบเขำ้และออกจำกโรงภำพยนต์ เพือ่ปอ้งกนัคนมำชุมนุม
กนัหนำแน่น และอำจเกดิภำวะไร้ระเบยีบได้
11) ใหค้ ำแนะน ำผู้ใช้บริกำร ตรวจตรำ ควบคุมก ำกบักำรใหบ้ริกำรอยำ่งทั่วถงึและลดกำรรวมกลุ่มใกล้ชิดกนั
11) ใหพ้จิำรณำพฒันำนวตักรรมและลงทะเบยีนกอ่นเขำ้และออกจำกสถำนที่ ระบบกำรเขำ้ออกสถำนที่โดยไม่แออดั และระบบจองต๋ัวออนไลน์ เพือ่ใหบ้ริกำรรูปแบบในระยะ
ยำว

2.28 สวนสัตวแ์ละสถำนที่จดัแสดงสัตวใ์หเ้ปดิด ำเนินกำรได้ 
โดยจ ำกดัจ ำนวนผู้ร่วมกจิกรรมในพืน้ที่จดักำรแสดงเปน็กำร
รวมกลุ่ม

1) ท ำควำมสะอำดพืน้ พืน้ผิวสัมผัสบอ่ยๆโดยเฉพำะหอ้งสุขำ พำหนะที่ใหบ้ริกำรภำยในสถำนที่ ทั้งกอ่นและหลังกำรใหบ้ริกำรและก ำจดัขยะมูลฝอยทุกวนั                          
 2) ใหเ้จำ้หน้ำที่ประจ ำสถำนที่ ผู้ใช้บริกำรทุกคน สวมหน้ำกำกอนำมัยหรือหน้ำกำกผ้ำ                                                                                                          
 3) ใหม้ีจดุบริกำรล้ำงมือด้วยสบู ่หรือแอกอฮอล์เจลหรือน้ ำยำฆำ่เชื้อโรคที่เพยีงพอ

4) ใหเ้วน้ระยะหนึ่งที่นั่งหรือหำ่งกนัอยำ่งน้อย 1 เมตร
5) ใหค้วบคุมจ ำนวนผู้ใช้บริกำรตำมขนำดพืน้ที่โดยไม่ใหแ้ออดั
6) ใหม้ีกำรลงทะเบยีนจองคิวเขำ้ใช้บริกำรและใหค้วบคุมจ ำนวนผู้ใช้บริกำร มิใหแ้ออดั โดยจดัเปน็รอบเขำ้ชม หรือใช้บริกำร
7) ใหก้จิกำรลงทะเบยีนและยนืยนักำรปฎบิติัตำมมำตรกำรปอ้งกนัโรคตำมที่ทำงรำชกำรก ำหนด
8) ใหม้ีกำรลงทะเบยีนกอ่นเขำ้และออกจำกสถำนที่ และเพิม่มำตรกำรใช้แอพพลิเคชั่นที่ทำงรำชกำรก ำหนด หรือใช้มำตรกำรควบคุมด้วยกำรบนัทึกและรำยงำนทดแทนได้
9) มำตรกำรคัดกรองไข ้และอำกำรไอ หอบเหนื่อย จำม หรือเปน็หวดั ส ำหรับพนักงำนบริกำรและผู้ใช้บริกำรเขำ้สถำนที่ พร้อมติดสัญลักษณ์แสดงกำรคัดกรองผ่ำน ทั้งนี้ ให้
รำยงำนหน่วยงำนรับผิดชอบ กรณีพบผู้เขำ้เกณฑ์สอบสวนโรคตำมแนวทำงที่ก ำหนด
10) กำรจดัแสดงโชวใ์นลักษณะที่มีกำรรวมกลุ่มใหป้ฎบิติัตำมมำตรกำร
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กิจการ/กิจกรรม มาตราการเฝ้าระวัง ปอ้งกันและควบคุมการแพร่ระบาดฯ
11) จดัใหม้ีกำรระบำยอำกำศภำยในอำคำรที่ดีรวมทั้งบริเวณหอ้งสุขำ และหอ้งอำบน้ ำ ทั้งนี้ใหท้ ำควำมสะอำดเคร่ืองปรับอำกำศและจดักำรฆำ่เชื้อโรคอยำ่งสม่ ำเสมอ
12) ใหม้ีระบบคิว และพืน้ที่รอเขำ้งำนและพืน้ที่รอคิว จดัใหม้ีที่นั่งหรือยนืหำ่งกนั อยำ่งน้อย 1 เมตร
13) ใหค้ ำแนะน ำผู้ใช้บริกำร ตรวจตรำ ควบคุมก ำกบักำรใหบ้ริกำรอยำ่งทั่วถงึและลดกำรรวมกลุ่มใกล้ชิดกนั โดยใหเ้ปน็ไปตำมมำตรกำรควบคุมหลักอยำ่งเคร่งครัด
14) พจิำรณำก ำหนดจ ำนวนผู้ใช้บริกำรจำกต่ำงจงัหวดัในระบบจองคิว เพือ่ลดกำรเดินทำงขำ้มจงัหวดั
15) ใหพ้จิำรณำพฒันำนวตักรรมและลงทะเบยีนกอ่นเขำ้และออกจำกสถำนที่ และระบบจองคิวออนไลน์ เพือ่ใหบ้ริกำรรูปแบบใหม่ในระยะยำว

2.29 สถำนประกอบกจิกำรอำบ อบ นวด 1) ท ำควำมสะอำดพืน้ พืน้ผิวสัมผัสบอ่ยๆ ทั้งกอ่นและหลังกำรใหบ้ริกำร รวมทั้งหอ้งอำบน้ ำ อำ่งอำบน้ ำ หอ้งสุขำ และก ำจดัขยะมูลฝอยทุกวนั
 2) ใหผู้้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร ผู้ใช้บริกำร สวมหน้ำกำกอนำมัยหรือหน้ำกำกผ้ำตลอดเวลำในพืน้ที่ส่วนรวม ทั้งนี้ พนักงำนบริกำรสำมำรถสวม Face Shield แทนได้
 3) ใหม้ีจดุบริกำรล้ำงมือด้วยสบู ่หรือแอลกอฮอล์เจล หรือน้ ำยำฆำ่เชื้อโรคที่เพยีงพอ
4) ใหเ้วน้ระยะนั่งหรือเดินหำ่งกนั อยำ่งน้อย 1 เมตร ในพืน้ที่ส่วนรวม
5) ใหค้วบคุมจ ำนวนผู้ใช้บริกำรมิใหแ้ออดัและรวมกลุ่มกนั หรือลดเวลำในกำรท ำกจิกรรมเท่ำที่จ ำเปน็ โดยถอืหลักหลีกเล่ียงกำรติดต่อสัมผัสระหวำ่งกนั ใหม้ีลงทะเบยีนกอ่น
เขำ้และออกจำกสถำนที่ และเพิม่มำตรกำรใช้แอพพลิเคชั่นทำงโทรศัพท์เคล่ือนที่ตำมที่ทำงรำชกำรก ำหนดหรือใช้มำตรกำรควบคุมด้วยกำรบนัทึกขอ้มูลและรำยงำนทดแทนได้

6) มีมำตรกำรคัดกรองคนไข ้และอำกำรไอ หอบเหนื่อย จำมหรือเปน็หวดั ส ำหรับผู้ประกอบกำร พนักงำนบริกำร และผู้ใช้บริกำรกอ่นเขำ้อำคำร ทั้งนี้ใหร้ำยงำนหน่วยงำนที่
รับผิดชอบกรณีพบผู้เขำ้เกณฑ์สอบสวนโรคตำมแนวทำงที่ก ำหนด
7) ผู้ใหบ้ริกำรสวมอปุกรณ์ปอ้งกนัโรคตำมมำตรฐำนสถำนพยำบำลและสถำนประกอบกำรเพือ่สุขภำพ
8) จดัใหม้ีระบบคิวและมีพืน้ที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือยนื หำ่งกนัอยำ่งน้อย 1 เมตร
9) จดัใหม้ีกำรระบำยอำกำศภำยในอำคำรที่ดี
10) จดัใหม้ีระบบเกบ็ขอ้มูลและติดตำมผู้ใช้บริกำรได้ทุกคน หำกพบผู้ปว่ยหรือผู้ที่มีอำกำรเขำ้ได้กบัเกณฑ์สอบสวนโรคภำยหลังจำกกำรใช้บริกำร
11) จดัใหม้ีกำรแนะน ำผู้ประกอบกำร พนักงำน ผู้ใช้บริกำร รวมถงึใหม้ีกำรตรวจตรำ ควบคุม ก ำกบัใหบ้ริกำรและกำรใช้บริกำรใหเ้ปน็ไปตำมมำตรกำรควบคุมหลักอยำ่ง
เคร่งครัด
12) ใหก้จิกำรลงทะเบยีนและยนืยนักำรปฏบิติัตำมมำตรกำรปอ้งกนัโรคตำมที่ทำงรำชกำรก ำหนด พร้อมทั้งระบคุวำมจขุองจ ำนวนผู้ใช้บริกำร และพร้อมใหต้รวจสอบเมื่อเปดิ
ด ำเนินกำร โดยเน้นระบบกำรตรวจสอบจ ำนวนผู้ใช้บริกำรตำมขอ้ก ำหนด
13) ใหม้ีกำรตรวจทำงหอ้งปฏบิติักำรเพือ่หำเชื้อโควดิ -19 ในกลุ่มพนักงำนเปน็ระยะ พร้อมทั้งกำรเฝ้ำระวงัโรคอืน่ด้วย ทั้งนี้ ผู้ประกอบกำรเปน็ผู้รับผิดชอบค่ำใช้จำ่ยส ำหรับ
กำรตรวจทำงหอ้งปฏบิติักำรดังกล่ำว

2.30 สนำมพระเคร่ือง ศูนยพ์ระเคร่ือง 1) บริกำรตรวจวดัอณุหภมูิร่ำงกำย หรือกำรคัดกรองอำกำรปว่ยในระบบทำงเดินหำยใจ
2) ใหส้วมหน้ำกำกอนำมัย หรือหน้ำกำกผ้ำ
3) อ ำนวยควำมสะดวกในกำรเวน้ระยะหำ่งระหวำ่งบคุคลอยำ่งน้อย 1 เมตร และจ ำกดัจ ำนวนผู้เขำ้ร่วมกจิกรรมไม่ใหแ้ออดั
4) จดัใหม้ีที่ล้ำงมือด้วยสบู ่เจลแอลกอฮอล์ หรือน้ ำยำฆำ่เชื้อโรค
5) จดัใหม้ีกำรเช็ดท ำควำมสะอำดพืน้ผิวสัมผัสของสถำนที่ที่เกีย่วขอ้งกอ่นกำรท ำกจิกรรม รวมทั้งระหวำ่งและภำยหลังกำรท ำกจิกรรมด้วย
6) ใหม้ีกำรลงทะเบยีนกอ่นเขำ้และออกจำกสถำนที่ และเพิม่มำตรกำรใช้แอพพลิเคชั่นที่ทำงรำชกำรก ำหนด
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